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SUNRISE

Theosophische
Perspektiven 23, JAHRGANG, HEFT 2/1979
Grace I, Knoche DENK AN DIE QUELLE

*? WENN du von dem Wasser trinkst, denk an die Quelle.”

Diese alte chinesische Lebensregel scheint mir den
eigentlichen Kern des menschlichen Dilemmas zu treffen. je
mehr man dariber nachdenkt, desto ausgedehnter wird ithre An-
wendung, umso grofler ihre Reichweite. Was wissen wir uber-
haupt uber uns, uber die Quelle, aus der wir kamen? Wie kon-
nen wir, wenn wir nicht wissen, wer wir sind, den Grund fur

unser Sein, fur die wahre Bedeutung der Seele erfassen?

Nur wenige werden daran zweifeln, dafl ein kosmischer
Plan existiert, der auch das Schicksal des Menschen und der
nicdrigeren Naturreiche mit einschlieflt. Aber kann dieser Plan
gentugend erkannt werden, damit er eine vertrauenswiirdige Grund-
lage bietct? Schon eine geringe Keanntnis von dem heiligen
Etbe der Welt erbringt die Bestdtigung, dal} die Menschheit das
besondere Interesse einer geistigen Schirmherrschaft genossen
hat und immer genieflen wird — einer Vereinigung fortgeschrit-
tener Menschen, die ihr Leben nicht nur dem Suchen nach der
erkennbaren Wahrheit und ihrer Weitergabe gewidmet hat, son-
dern auch dem Schutz unseres Planeten und seiner Menschhei-
ten. Zeitalter fiir Zeitalter senden sie einen aus ihren Reihen —
einen Lichtbringer —, um das “dunkle Holz unserer Naturen” neu
zu entzinden. Wenn die Stunde glnstig ist, wird das Feuer des
hoheren Strebens bei vielen geschirt. In unginstigen Zeiten
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reagieren nur wenige, aber immer gibt es Menschen, die empfan-
gen und weitergeben.

Uns sind in der Tat goldene Schlissel hinterlassen wor-
den, aber wie viele von uns sind, wenn es um ihre Anwendung
geht, darauf vorbereitet, die Bedingungen zu erfillen, die not-
wendig sind, um diese Schlussel im Schlof} unseres BewuBitseins
mit Einsicht umdrehen zu konnen? Das ist umso cigenartiger,
weil jeder, der die Muhe auf sich nimmt, diese Wahrheiten zu
prifen, weill, dafl sic die Grundlage einer lebensfahigen Philo-
sophie fir das heutige Leben bilden. So war es auch immer in
den vergangenen Zeitaltern; dennoch bleiben diese Wahrheiten,
trotz unserer Versaumnisse, die Triebkraft fir eine echte reli-
giose Erfahrung und fur die Ausubung jener ethischen Ideale,
die die Seele erheben.

Denk an die Quelle — dieses Gebot wachst einem ans Herz.
Wie oft bewundern wir die Vollkommenheit der Schopfungen der
Natur: die Libelle, die tiber cinem Teich schwebt; das taube-
hdngte Spinnengewcebe bei Sonncnaufgang. Wer oder was schuf
die Geometrie des eingefangenen und reflektierten Lichts? Alle
Volker bestatigen das Linssein, dall wir, zusammen mit jedem
Wesen in der ganzen Schopfung, Abkommlinge von Gottern sind;
Kinder der Sonne, des Mondes und der Sterne. Fantasie? An-
malflende Einbildung? Oder liegt hier eine den Naturgesetzen
entsprechende Wahrheit vor, die unser Leben direkt betrifft ?

Es ist bemerkenswert, dafl mindliche und schriftliche Uber-
lieferungen, wenn auch mit verschiedenen bildlichen Ausdriicken,
denselben  Ablauf der evolutiondren Ereignisse wiedergeben:
die lange Nacht der Ruhe vor dem Tag der Offenbarung — Dun-
kelheit lIag auf dem Wasser; Chaos, formlos und leer; eine Lee-
re, die eine Fiulle verbirgt. Und dann, wenn Gottlichkeit, Le-
ben und Bewulltsein uber die Tiefen des Raums schweben, wird
die Dunkelheit zu Licht, Chaos wird Kosmos, Bipolaritdt ent-
steht, und von einem einzelnen Punkt aus ergiefit sich das Licht
in cine Rethe von "Zahlen”, Welten, Monaden, und ein sieben-
oder zehnfdltiges Universum wird ins Leben geatmet. Das Eine
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ist das Viele geworden — ein ungehcurer Ausstofl von Leben.
Bewulltseinsbrennpunkte, Energien schieflen aus der ungeheu-
ren Ausdehnung des Raumes hinab in irdische Spharen und neh-
men standig dichter werdende Ausdrucksformen an, um Erfah-

rung zu sammeln.

Ein wunderbares Mysterium, und waren wir nicht wirkliche
Teile des Einen, des LLogos, der urspriinglichen Gottheit, dann
waren wir nicht hier auf der Erde und wirden nicht erneut ver-
suchen, das Geheimnis zu ergrinden. Fir uns, die Betrachter
des kosmischen Dramas, ist das Universum cin Spiel des Lichts
auf der Dunkelheit in und auf dem Bildschirm der Zeit und des
Raumes. Die Schattenbilder sind nichts anderes als die Ge-
samtheit seiner Lebewesen, jedes in seinem ecigenen Entwick-
lungszustand: Milchstrallen, Sonnen, Planeten, Menschen, Ticre,
Pflanzen, Minerale und Elementale oder beginnende Wesenhei-
ten, ecinschliellich jenen, die das Atom beleben, das selbst
eine kleine Welt, ein Sonnenkosmos im kleinen darstellt.

So wie unser Planet Erde zuerst atherisch war und sich
nur allmdhlich in seine gegenwirtige Form verdichtete, so wur-
de auch in uns, bei unserem mutigen "Wagnis in die dunkle
Tiefe hinab” — das Paradies ist jetzt verloren — das Verlangen
nach irdischer Erfahrung immer starker, bis wir nach Erreichen
des tiefsten Punktes des Bogens die Wanderung nach oben wie-
der antraten, “zum Wiederaufstieg” — um das Paradies wieder-
zugewinnen. Das Streben nach dem Ursprung, die Sehnsucht
nach dem Vater, der Drang, mit dem Einen wieder zu verschmel-
zen, i1st in jedem Lebensteilchen vorhanden und kommt noch in
der menschlichen Gattung wegen des Sclbstbewulltseins ver-
statkt zum Ausdruck. Diese Heimreise, dieser Wicderaufstieg
ist jedoch keinesfalls ein automatischer Prozefl. Er ist auch
keine blofle Wiederholung. Obwohl wir anscheinend unseren
Weg in umgekehrter Richtung wieder zurickgehen, ist es in Wirk-
lichkeit ein Vorwartsschreiten.” Langsam und oft schmerzhaft
muf} jeder Schritt des Weges bewulit gegangen werden, weil in
diesem Stadium unserer Menschheitsgeschichte von uns erwartet

wird, dal} wir unser menschliches Potential voll zum Vorschein
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bringen, so daf} wir, wenn wir das Ende des grofien Zyklus er-
reichen, erleuchtete Gottheiten sein werden.

Diese Einhillung in die Materie wahrend langer Zeitalter
und unsere bewulite Losung von threm Zug nach unten ist grund-
legende Theosophie. Es ist auch die Grundlage der Philoso-
phie der Stoiker, der Neuplatoniker, der Lehren der Maya und
von vielen anderen erleuchteten Uberliefcrungen. Die Kabbala
erzahlt zum Beispiel in ithrer charakteristischen, bildlichen Dar-
stellung die gleiche Geschichte: Wir Menschen hatten urspriing-
lich "Mantel aus Licht”, als wir jedoch in die Materie eintauch-
ten, wurde es notwendig, dafl wir "Récke aus Fellen” anlegten,
womit angedeutet ist, dall wir eines Tages diese Rocke aus
Dunkelheit wieder ablegen und wieder unsere Mantel aus Licht,

die Gewander der Gottheit, verwenden werden.

Bezeichnenderweise hat unsere Erdkugel ebenfalls einen
Prozefy der Verfeinerung begonnen, als sie einige ihrer schwe-
reren Elemente durch Radioaktivitat abbaute. Wir weisen hier
auf die bemerkenswerten Schlullfolgerungen hin, die von Arthur
Young angestellt wurden, einem erfahrenen wissenschaftlichen
Denker und Erfinder, der in der Quantenphysik eine Beziehung
zu einem absteigenden und aufsteigenden Bogen in den Natur-
reichen sieht, wic es in seinem kurzlich erschienenen Buch
The Reflexive Universe (Das denkfdhige Universum) zum Aus-
druck kommt, das in dieser Ausgabe besprochen wird.

Erstaunlich ist, daf} das Ganze grofler ist als die Summe
seiner Teile. Gott verteilte sich in eine Vielheit, das Licht
dehnte sich in eine nicht errechenbare Anzahl von Funken,
Lichtatomen aus; die Wiedervercinigung dieser einzelnen Teile
ergibt jedoch seltsamerweise einen zusatzlichen Quotienten
von Lichtenergie iliber die Selbsterleuchtung der Vielzahl der
einzelnen Lichtteilchen hinaus, die bewufit den Bogen des Auf-
stiegs beschreiten. Vielleicht sehen wir allmahlich ein, warum
und in welcher Art und Weise ein Verstdndnis des ewigen Wech-
selspiels der polaren Gegensatze unser Leben so einschneidend
beeinfluflt: Ausamen/Einatmen, Evolution/Involution, Ausdeh-
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nung.- Zusammenzichung; Flut und Ebbe, auf die der Ruckflufy
folgt; Geburt und Tod, dem die Wiedergebure folgt. Der lange
Zvklus des menschlichen Fortschritts ist nicht nur ein Bogen,
sondern in Wahrheit eine Spirale, die sich zweckvoll nach un-
ten windet und dann, wenn der Nadir erreicht ist, sich wieder
nach oben windet. Dieser Prozefl ermdgliche, daly die Wirkung
mit der Ursache zusammentrifft und der Seele die erforderliche

Unterweisung crteilt wird.

Die Kenntnis des zyklischen Gesetzes, von Reinkarnation
und Karma, ist keine Garantie fiir eine wceise Lebensfihrung,
wie uns die Geschichte an vielen Beispielen aufzeigt, Fur uns
im Westen, die wir vicle Jahrhunderte lang uber unscre innige
Verflechtung mit dem cigentlichen Wesen der Natur in Unkennt-
nis gelebt hatten, kommen dicse Ideen jedoch als ein erfrischen-
der Trank. Sie erinnern uns an unscren Ursprung im Licht und
an unserc wiedetholten Gelegenheiten, die zerstorte Harmonic
wiederherzustellen, wahrend wir unsere verborgene Stiarke ent-
wickeln. Nicht weniger wichtig, bestitigen uns diese Tdeen,
dal} wir nicht allein sind: Wir sind untrennbare Aspckte des

Universums, weil wir das Universum sind,

Ich glaube, eine der grofiten Gefahren in unserem heutigen
I.eben ist der Zweifel an uns selbst. Wir sehen so viel Dunk-
les und Schicksalhaftes, ja, Damonisches, dafl wir unsere inne-
re Zuversicht, daf} Wahrheit und Schonheit die Wirklichkeiten
sind, verloren haben. Wir haben dic einfache, aber bedcutungs-
volle Tatsache vergessen, dal} Licht Schatten erzeugt, und nicht
umgekehre; dall Leben, Bewulitscin und Geist sich in materielle
Formen kleiden, und nicht umgekehrt. liegt darin nicht dic
Gewillheit, daBl das Licht schliefilich der Dunkelheit tiberlegen
ist?

Daher lassen Sie uns, wahrend wir von den Wassern der
Muhsal und Freude trinken, an die Quelle unscres Wesens den-
ken. an unsecren Ursprung im Gottlichen, wissend, dal}, wenn
wir danach streben, wahrhaft menschlich zu werden, wir durch

das Buddha-Licht im Innecren schneller vorankommen. Wenn das



geschicht, stellt sich augenblicklich eine synchrone Vibration
mit den Lichtenergien ein, die die Menschheit beschlitzen, und
wir sind gesegnet und werden ermutigt, unerschrocken in die
Fullstapfen der Mitleidsvollen zu treten, die uns auf dem Weg
nach oben vorangchen.

K&inig Hui zu Wei war ein alter Mann, wahrscheinlich nahe
an die Sicbzig, als Mencius zu ihm an den Hof kam., Scine lange
Regierungszeit war durch verheerende Kriege, in denen auch
sein Sohn umgekommen war, gekennzeichnet., Seine ¢rste Fra-
ge, die er an Mencius stellte, war etwas unglicklich. “Sir”,
sagte er, “da Sie es fur wert gehalten haben, tausend Meilen
weit zu reisen, um mich zu besuchen, glaube ich sicher, dal
Sie mir etwas zu sagen haben, das fiir mein Reich von Profit sein
wird,”

Fir Mencius bedeutete das Wort ‘Profit’ Vorteil, der mit
Recht unvereinbar ist, und Weltlichkeit, die mit moralischen
Grundsadtzen unvereinbar ist. “Warum hdlt es Eure Majestit fiir
notig, von Profit zu sprechen?” fragte er peinlich beriihrt. “Al-
les, was ich Euch zu sagen habe, bezieht sich auf das Gute
und das Rechte und sonst auf iberhaupt nichts. Wenn Eure
Majestat fragen: "Wie kann ich fur mein Reich profitieren?’, dann
werden Eure hohen Beamten bald fragen: "Wie kann ich fiir meine
Familie profitieren?’, und Eure kleineren Amtstriger werden
bald fragen: "Wo bleibt mein Vorteil ?° Und wahrend die Oberen
und die Unteren alle dem Profit nachjagen, wird Euer Reich in
Gefahr geraten ... Ich wollte mit Eurer Majestit nur iber Giite
und Gerechtigkeit sprechen. Es ist nicht notwendig, das Wort
‘Profit’ dabei mit hineinzubringen.”

— Mencius and the Kings,
ins Englische ibersetzt von Arthar Waley
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Eloise Hart DIE VIERUNDZWANZIG
“BUDDHAS” DES
JAINISMUS

ER barfullige Bettler, der durch Indien wandert und den

Staub von seinem Weg hinwegfegt, damit er nicht unver-
schens einen Kafer oder einen Samen zertritt, kann durchaus ein
kultivierter und hochintelligenter Mensch sein. Vielleicht ist
er ein Anhdnger der alten Religion des Jainismus; dessen An-
hanger in dieser Lehre die logische und ermutigende Erklarung
fir den inneren Sinn allen Lebens finden ~ ob sie nun im Ge-
schaftsleben stehen, in einer Regierungsstelle sind, an der Uni-
versitdt oder in einem Krankenhaus arbeites. Durch diese Lehre
ist es ithnen moglich, wie Millionen vor ihnen, buchstablich und
bewuflt die Annehmlichkeiten der Familie und der Hauslichkeit
aufzugeben und die hartesten Kasteiungen auf sich zu nehmen,
um schon als Menschen “die Welt der Gotter” zu erreichen.

Fruher wire es kaum glaubhaft erschienen, dafl irgend je-
mand fur "nichts” freiwillig alles aufgeben konnte — Reichrum,
soziale Stellung und die ublichen Vergnlgungen. Jetzt aber
verstehen wir allmahlich, dali alles, was sic¢ aufgeben, nichts
tst. Das Nichts 1st alles. Es ist bewegtes, freudiges, trans-
zendentes Leben. Der Entschlufl kommt auch nicht plotzlich.
Von Kindheit an, im Beruf, in der Ehe, immer war das Leben
dieser Menschen auf das ldeal — die menschliche Vervollkomm-
nung — gerichtet, das vor etwa 2,500 Jahren von Mahavira, dem
letzten der vierundzwanzig Tirthankaras oder "Buddhas” des
Jainismus aufgestellt wurde,

Wer waren Mahdvira und die Tirthankaras, denen er nach-



folgte? Die ndrdlichen Buddhisten sprechen von “Fiinfund-
dreilig Buddhas des Bekenntnisses”, die, wie H.P.Blavatsky
erklart, mit den jainistischen Tirthankaras identisch sind. Die-
se Buddhas oder Tirthankaras sind die gottlichen Lehrer und
Konige in jeder Mythologie. Sie waren “einst lebende Menschen,
groBe Adepten und Heilige, in denen die 'Sohne der Weisheit’
sich inkarniert hatten und die daher sozusagen kleinere Avataras
der himmlischen Wesen waren — nur elf gehoren der atlantischen
Rasse an, und vierundzwanzig der fiinften Rasse, von ihrem
Anbeginne an.” 1)

Die Bezeichnung "Buddhas des Bekenntnisses” kennzeich-
net jene “Erwachten”, die sich zu bestimmten religiosen Prin-
zipien bekennen oder die ihre Zuversicht in diese Grundsatze
sctzen, wie sie im buddhistischen “Glaubensbekenntnis” fest-
gelegt sind: Ich webme Zuflucht zu Buddba, ich nebme Zuflucht
zu dem Licht seiner Lebren; ich nebme Zuflucht zur Gemein-
schaft der Heiligen. Bei den Jainisten sind es die Tirthankaras,
ihre Lehren und die Gemceinschaft der Edlen, die Tag und Nacht
“eine Insel . . . der sicheren Zuflucht sind.” 2)

“Bekenntnis” wird nicht im christlichen Sinn der Sinden-
vergebung angewandt. Die Jainisten lehnen die Vorstellung
eines personlichen Gottes, der erschafft und vernichtet, ver-
gibt und verdammt, entschieden ab. Am nédchsten kommen sie
dieser Vorstellung, wenn ein Anhédnger uber die Geschehnisse
des Tages nachdenkt und dabei entdeckt, dal} er méglicherwei-
se unbeabsichtigt jemanden verletzt oder ihm Unannehmlichkei-
ten bereitet hat; dann gibt er das sich selbst gegeniiber zu, be-
kennt sich zu der Tat und bemiiht sich sofort, alle schlechten
Gefluhle, die seine Handlung in dem anderen Menschen oder in
seinen eigenen seelischen Bereichen vielleicht verursacht hat,
zu besanftigen. Wenn ein junger Bettelmonch seinem Guru ir-
gendeine “Siinde” oder cine personliche Schwiche eingesteht,
so sucht er nicht Vergebung, sondern Einsicht und Starke, um
seine Seele “von den Dornen . . . der Tduschung, falsch ange-
wandten Kasteiungen und vom falschen Glauben zu befreien,
dic den Weg zur endgiiltigen Befreiung versperren und eine end-
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lose Wanderung der Secle verursachen.” 3)

Mahavira war, wie gesagt, der vierundzwanzigste Tirthan-
kara. Der Ausdruck, das mystische Gegenstick des buddhisti-
schen Tathagata, bedeutet cinen “Furtenfinder, Furtenerrichter,
Furtendurchquerer.” Damit werden jene heldenhaften mensch-
lichen Scelen bezeichnet, die auf dem Pfad der spirituellen
Entwicklung vorausgeschritten sind, die den Flufy der Geburten
und Tode tiberschritten haben und, nachdem sie das andere
Ufer — Nirvana — erreichten, zurickgekehrt sind, um den Zu-
rickgebliebenen den Weg zur Erlosung zu zeigen. In der Ost-
lichen Philosophie bedeutet "Erlésung” das Erlangen mensch-
licher Vollkommenheit oder gottlichen Bewulltseins und damit
Befreiung von jeglicher Bindung und Zugehdrigkeit zu dieser
begrenzten Welt. Es bedeutet auch das Erlangen von Allwis-
senheit, eines so universalen Bewufitseins, daf} das frihere,
dieser Welt zugehorige personliche Bewufitsein dagegen wie
Blindheit ist.

Im Verlaufe jedes kosmischen Jahres oder Kalpas von
“zweitausend Millionen Ozeanen von Jahren” kehren vierund-
zwanzig Tirthankaras als “fleckenlose Sonnen” zuriick, um “der
ganzen Welt von lebenden Wesen Licht zu bringen.” Graphisch
stellen die Jainisten ein kosmisches Jahr als eine Umdrehung
eines Rades mit zwolf Speichen dar, wobei jede Speiche ein
Zeitalter bedeutet. Auf diese Weise befinden sich sechs Zeit-
alter auf einem absteigenden Bogen, wenn spirituelle Dunkel-
heit und allgemeine Entartung vorherrschen — und sechs auf
einem aufsteigenden Bogen, wenn Wissen, Kultur und Glick
zunehmen. Das Kalpa Sitrd und andere jainistische Texte ge-
ben derart ins einzelpne gehende Beschreibungen des Lebens,
der Lehren und der charakteristischen Erscheinung dieser er-
habenen Ménner, so daf} thre Abbilder in ganz Indien in unzah-
ligen riesenhaften Statuen dargestellt worden sind.

Der erste Tirthankara des gegenwartigen kosmischen Zeit-
alters war Rishabhadeva, der Sohn des vierzehnten oder letzten
der Manus — jener mythologischen halbgéttlichen Vorldufer und
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Herrscher der Menschheit. Er brachte — wie der olympische
Prometheus — dem frithen Menschen Wissen, das gottliche Feuer,

Wahrend seiner Regierung lehrte er zum Nutzen der Menschen die
zweiundsiebzig Wissenschaften, von denen die Kunst des Schreibens
die erste, Arithmetik die wichtigste und die Kenntnis der Vorzeichen
(Omen) die letzte ist. Er lehrte auch die vierundsechzig Fertigkeiten
der Frauen, die hundert Kunste und die drei Beschaftigungen der Man-
ner.

~ Kalpa Satra, Seite 211

Mit diesem Wissen, das in den jainistischen Schriften voll-
standig erklart wird, konnten die Menschen “die Nabelschnur
durchschneiden” und unabhidngig und selbstvertrauend werden,
Obgleich es scheinen mag, als sei dieses Wissen in den Perio-
den der Dunkelheit vergessen worden, so wird es ins Gedache-
nis zuriickgerufen, denn die Jainisten glauben, daf} das, was in
der Seele der Rasse aufgespeichert ist, nicht verlorengeht, son-
dern spiter offenbar wird und in den Zeiten der Hochkultur wir-
ken wird, wie die Lektionen, die man in der Kindheit gelernt
hat.

Rishabhadeva war — nach den Sitras — ein Mann von grofer
Schonheit und hohem Wuchs, der 8.400.000 Jahre lebte. Zuerst
war er Prinz, Konig und Hausherr, dann “heimatlos”, wobei er
sich in einem Zustand nahe der Vollkommenheit befand, bis er
schlief§lich ein Vollkommener war, der Nirvana erreicht hatte
und zuriickgekehrt war — "als sein . . . Karma erschopft war” —,
um nun zu lehren. Seine Grofle und sein langes Leben (die bei
den nachfolgenden Tirthankaras immer mehr abnehmen) entspre-
chen der Langlebigkeit der Riesen und Titanen in der Bibel und
in anderen allegorischen Erzdhlungen.

Seine Lehren und die seiner Nachfolger hinterlieflen einen
beachtlichen Einfluf} auf das Gedankenleben Indiens. Der Rig
Veda (etwa 15.-14. Jh.v.Chr.) konnte sich zum Beispiel gut
auf die Jainisten beziehen, denn darin wird ein Orden der
“Schweigsamen” erwahnt, die den Wind als Girtel tragen und
sich, erfille mit der Kraft ihres Schweigens, in die Luft erhe-
ben, um auf den Wegen der Gotter zu fliegen. Sie protestierten
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sowohl gegen die nutzlose
Grausamkeit des Tierop-
fers als auch gegen das
wirkungslose, sich wieder-
holende Psalmodieren des
religiosen Rituals. Die
jainistischen  Gelehrten
verwatfen damals — wie
auch heute noch — die
Autoritat der Veden und
behaupteten nicht nur, daf}
diese von Rakshasas (Dai-
monen) geschrieben seien,
sondern auch, daf} die hei-
ligen Lehren der Brahma-
nen urspringlich aus ihren
Geheimlehren stammen
wiirden. Weiterhin weiger-
ten sich die Jainisten, je-
manden wegen seiner Ka-

Parsvandtha, Machurf, 2.Jahrh.n. Chr.

ste oder wegen seines Ge-
schlechtes zu benachteiligen. Tatsdchlich amtierten einige der
Tirthankaras neben ihren gleichberechtigten Frauen; der neun-
zehnte, Malli, war eine Prinzessin.

“Seit der Zeit, als der Arhat Arishtanemi starb, . . . sind
vierundachtzigtausend Jahre vergangen”, sagt das Kalpa Sitra
(183) vom zweiundzwanzigsten Tirthankara. Spatere Gelehrte
ordnen ihn jedoch in die Zeit der historischen Mahabhdarata-Krie-
ge ein und machen ihn zum Zeitgenossen von Krishna (gestorben
3.102 v.Chr.), dessen ‘Lebensbeschreibung’ auffallende Ahn-
lichkeit mit der von Arishtanemi aufweist, wie die von Buddha
mit der von Mahavira,

ParSva, “der Liebling des Volkes”, kam nur 250 Jahre vor
Mahavira. Die Zahlen, die seine Korpergrof3e, die Dauer seines
Lebens und die Zahl seiner Anhanger angeben, sind nach unse-
ren Malstiben ganz normal. Er wurde in Vardnasi (Benares)
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geboren, lebte 100 Jahre und griindete eine Gemeinschaft von —
man beachte das Verhiltnis — 16.000 Monchen und 38.000 Non-
nen. Von seinen Anhédngern waren 164.000 mannlich und 327.000
weiblich. Mehrere Tausend waren Weise, von denen 1.000 Mdin-
ner und 2,000 Frauen die Vollkommenheit erreicht haben sollen.
Seine Anhdngerschaft, zu der Mahaviras Eltern gehérten, ist
noch immer zahlreich.

Mah@vira*) selbst wurde 650 v.Chr., zu Beginn einer Pe-
riode des Niederganges, die 40.000 Jahre dauern wird, gebo-
ren. 4) Er kam, um den Méchten des Verfalls entgegenzuwirken
und der Menschheit etwas Licht zu bringen und sie zu unter-
stiitzen, die nach der alten jainistischen Uberlieferung in die-
sem Zeitabschnitt nur die Grofle von Pygmden erreichen und
nicht mehr als zwanzig Jahre in Hohlen geistiger Dunkelheit
leben wird. Sein Leben gleicht dem seiner Vorganger; es wird
in den Akd&ranga und in den Kalpa Siitras beschrieben. Diese
Sutras berichten, wie “der verehrungswiirdige Asket Mahavira”
in einem geeigneten Augenblick die Welt der Gotter verliely und
“in dem Schof} von Devananda die Form eines Embryos annahm.”
Devananda war die Frau des Brahmanen Rishabhadatta. Weiter-
hin berichten die Sutras, dal} die Mutter in einem Traum die vier-
zehn gliuckverheilenden Visionen hatte, die die Geburt eines
Grollen ankiindigen.

Am drejundachtzigsten Tag ihrer Schwangerschaft griff je-
doch Indra (in einigen Darstellungen Sakra), der Konig der Got-

ter, ein. Wahrend Devananda schlafend dalag, nahm er den

Embryo aus ihrem Schof} und legte ihn in den SchoB} von Trisala,
der Frau des Kshatriya Siddhartha, gleichzeitig versetzte er den
Fotus, der Trisalas Kind werden sollte, in den Schol} von

Devananda.

Konnte es sein, dal} dieser erstaunliche Vorgang ~ der auch

in der puranischen Geschichte von Krishnas Geburt berichtet

*) Die Autoritdten sind in bezug auf die Liange seines Lebens ver-
schiedener Meinung. Manche sagen, er lebte von 599 - 527 v. Chr., an-
dere glauben, er lebte 93 Jahre. Siehe Kalpa Sitra (148).
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wird — andeuten soll, da} es fir Mahavira, der eine “grofie See-
le” war, wie schon sein Name besagt, und der aus der hochsten,
der Priesterkaste stammte, als Tirthankara notwendig war, als
ein Kshatriya in der Kriegerkaste geboren zu werden, unter je-
nen, die dienen und gehorchen sollen? Der Jainismus ist in
erster Linie eine Religion der “Eroberer”; der Name ist abge-
leitet von ji, Jina und bedeutet jedoch nicht, wie jene furchtlos
im Krieg zu sein, sondern wie Arjuna und die Helden vieler re-
ligiocser Allegorien widersetzen sich die Jainisten mit uner-
schiitterlichem Willen den schleichenden inneren Feinden —
Grausamkeit, Unwissenheit, Selbstsucht —, die den Unbedach-
ten zu lebenslanger Pein verurteilen. In diesem Geiste heiflen
sie in ibrem Orden Neulinge aus jeder Schicht willkommen, die,
durch Selbstzucht geschult, sich ihnen von nun an als Bewah-
rer des Gesetzes anschliefen wollen, als Hiter und Schiitzer
der Rechte von grof} und klein — so, wie der Gute Hirte in Gali-
lda der Hiiter und Beschiutzer seiner Herde ist.

Und sollte ein Mann auch Tausende und Abertausende von Tapfe-
ren (Feinden) besiegen, so ist sein Sieg doch grofler, wenn er niemand
weiter als sich selbst besiegt . . .

Es ist besser, daf3 ich mein Selbst durch Selbstbeherrschung und
Kasteiung zahme, als dafl es von anderen unterjocht wird.

So wurde ich der Beschiitzer von mir selbst und auch von ande-
ren, von allen lebenden Wesen, beweglichen oder unbeweglichen.

— Uttardadbyayana Siitra, 1X, 34;1, 16; XX, 35

Mahavira wurde unter dem Frohlocken von Gottern, Gottin-
nen, Ddmonen und Menschen geboren und von ihnen begrifit. Er
wuchs als Wunderkind auf, frihreif und von Wundern begleitet.
Er wurde als Prinz erzogen, heiratete die liebliche Yasoda und
wurde mit der Zeit Vater und spdter Grofvater. Nach dreiflig
Jahren als Hausvater, nachdem seine Eltern gestorben waren
und seine Tochter geheiratet hatte, bat er seinen Bruder und
die Oberen der Gemeinschaft, von der Verantwortung entbunden
zu werden, was ihm auch gewahrt wurde. Als er nun frei war,
gab er seinen Reichtum den Armen, entsagte der Welt und wurde
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c¢in obdachloscer Wanderer.

Zwolf Jahre lang ubte er sich nach strengen Regeln in Rein-
heit, Selbstbeherrschung, Studium und Versenkung. Eines Ta-
ges erlangte er dann die Erleuchtung, wahrend cr in tiefer Me-
ditation unter einem Salbaum in der Nahe eines alten Tempels
sall:

die vollstandige und vollkommene, uneingeschrinkee und unbehinderte,
unendliche und allerhochste Erkennenis und Inruicion, das unmiteel-
bare, intuitive Schauen. Kevala genanne. . . . er erkannte alle Zustian-
de der Welt, der Gotter, Menschen und Damonen: woher sic kommen,
wohin sic gchen. ob sie als Menschen oder als Tiere geboren werden
oder ob sic Gorter oder hollische Wesen werden: ¢r kannte ihre Nah-
rung, thre Getranke. thr Tun. thre Winsche. thre offenen und geheimen
Taten, thre Gesprache, ihre Unterhaltung und die Gedanken ihres Gei-
stesy er sah und ¢r kannte alle Zusrande aller lebenden Wesen in der
gesamten Welt.
— Fkaraiga Sittra, 11, 15, 25 - 26

So wurde Mahavira c¢in Arhat, cin Jina, der sein Karma be-
siegt, die Gefahr uberwunden und Allwissenheit erlangt hatte.
Aber er tat noch mehr. Er kehrte zuruck. Zuerst belehrte er
die Gotter, und dann, wahrend er dreiflig Jahre durch Indien
wanderte, lehrte er alle den Pfad der Entsagung, der Gewalt-
losigkeit und der schliefilichen Befreiung. Seine Anhangerschaft

wuchs zu einer groflen Gemeinschaft.

H.P.Blavatsky decuter an. dall sein berithmtester Schiiler
Gautama Buddha war (um 563 - 483 v.Chr.). Es ist moglich,
dal) sie zusammen wanderten, der junge Prinz von Kapilavastu
und der letzte der groflen Tirthankaras, und tUber die Probleme
des ILebens, uber die Ursache von l.eid, Krankheit und Tod
sprachen. Dabei reiften Gautamas Gedanken, und es entstand

cinc Ubcreinstimmung in ihren Ideen, die die Jahre iberdauerte.

Sowohl der Jainismus als auch der Buddhismus waren dar-
auf bedacht. die Reinheit der spirituellen Uberlieferung Indiens
wiederherzustellen, Beide lehnten sich auf gegen Ritual, Opfer
und Aberglauben, ganz glcich, ob diese von den Veden, von den
Brahmanen und den “falschen” Gottern der Hindupriester vor-
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geschrieben wurden oder von einem Obersten Schopfer stamm-
ten. der nach seiner Laune Gutes und Boses, Himmel und Holle
verteilt.  Beide Systeme verbreiteten dhnliche philosophische
[.chren, obwohl in den Bezeichnungen und im Schwerpunke der
I.chre Unterschiede bestanden. Buddhas Mittlerer Weg und Edler
Achtfacher Pfad der stetigen Entwicklung des gesunden Men-
schenverstandes fand so viel Anklang, daf} scine Lchren sich
in jedem Land verbreitet haben. Mahavira, der zwar diesclben
hohen ethischen Grundsdtze verkiindete, betonte die Entsagung
und die strenge Disziplin so sehr, dafl sein Einflull betricht-
lich begrenzt war und seine Anhdngerschaft sich auf Indicen be-
schridnkte. Heute leben zwei Finftel der gegenwiartig ctwa zwet
Millionen Anhédnger in oder um Bombay, und doch hat nur ¢in
kleiner Teil der alten jainistischen Lehren den Westen errcicht.

Schliefflich wurden die tieferen Lchren der beiden Religio-
nen immer mehr verschleiert, Legenden, zeremoniclle Riten,
verschiedene Auslegungen und Fehldeutungen haben dazu noch
Verwirrung gestiftet. Ubersetzungen in anderc Sprachen von
voreingenommenen oder kurzsichtigen Ubersetzern konnten dic
metaphysische Bedeutung der urspringlichen Lehren nicht ver-
mitteln, weil die Feinheiten nicht zum Ausdruck kamen. Es
war unvermeidlich, daf} Spaltungen auftraten. Nicht lange nach
Mahdviras Tod entstanden Fragen uber die Auslegung bestimm-
ter Rituale. Dadurch spalteten sich die Jainisten in di¢ Svetam-
baras, “Weillgekleidete”, und in die Digambaras oder die "Him-
mel- oder Raumgekleideten”. Spidtere Trennungen cntstanden
wegen der Lebensgewohnheiten der Monche, aber niemals gab
es eine Spaltung wegen der Lehre.

Zu Lebzeiten Mahaviras wurden seine Lehren von Herz zu
Herz weitergegeben und lebendig im Gedéachtnis bewahre, ohne
niedergeschrieben zu werden. Sie wurden — wie die Hymnen sei-
ner Vorgianger — als zu heilig betrachtet, um durch Symbole oder
Schriftzeichen entstellt zu werden. Erst tausend Jahre nach
seinem Tode, im finften Jahrhundert n. Chr., gaben die Monche
dem Verlangen der schnell wachsenden Zahl sciner Anhinger,

Bucher zu besitzen, nach; es geschah wegen des Studiums, aber
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auch, um die kanonischen Texte systematisch zu ordnen und zu
bewahren, bevor sie unwiderruflich verlorengingen oder entstellt
wurden. So begann die Zusammenstellung und Erkldarung der
jainistischen chrlieferung, die die Forscher schon immer als
eine Fundgrube wahrer Schidtze gewertet haben. Diese umfang-
reichen Schriften sind von bemerkenswerter Gelehrsamkeit und
enthalten in cinzigartiger Weise Indiens grolies und ununterbro-
chenes philosophisches und kulturelles Erbe. Sie enthalten
nicht nur Lehren von der weit zurickliegenden prahistorischen
Reihe von Tirthankaras, sondern sie berichten auch Einzelhei-
ten vom Lcben und von den Gebrduchen der Konige, der Weisen
und der einfachen Dorfbewohner und erortern wissenschaftlich
und in Parabeln die Ansichten der Jainisten und der "Ketzer”
tuber die Beschaffenheit des Lebens, der Materie, des Kosmos

und des Menschen,

Dieser reiche Schatz entstand in Klostern, die wahrend des
funften Jahrhunderts n.Chr. nicht nur Zentren des Okkultismus,
sondern auch des Allgemeinwissens waren; sie forderten das
Abschreiben und Erkldaren seltener weltlicher und heiliger alter
Manuskripte und deren ﬁbersthung in gemeinverstdndliche
Sprachen. Dadurch wurde ¢in ganzes Heer berihmter Dichrer,
Schriftsteller, Kommentatoren, Philosophen, Wissenschaftler
und Logiker angeregt, die an den koniglichen Hofen der Gangas,
Chalukyas, Rashtrakutas und anderer willkommen geheillen wur-
den.

Die literarische Tdtigkeit hat die Jainisten immer angezo-
gen, weil ihre strengen moralischen Uberzeugungen sie von der
Austibung vieler Berufe ausschlofy, Landwirtschaft war nattir-
lich verboten. Sie konnten nie Landwirtschaft betreiben, weil
sie es verabscheuungswiirdig finden, zu toten, zu veranlassen,
daf} getotet wird, oder zu erlauben, daf} das Leben einer Pflanze
vernichtet wird. Sie erndhren sich von Getreide, Obst und Ge-
miise, von Speisen, die keine Eier, Samen, Sprofilinge oder kei-
ne sonstige Lebensquelle enthalten. Sie konnen auch landwirt-
schaftliche Werkzeuge weder herstellen noch verkaufen. Berufe,
die mit Waffen oder berauschenden Getranken zu tun haben, leh-
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nen sie ab. Statt dessen werden sie Kaufleute, Rechtsanwalte,
Bankicrs, Frzieher und Arzte — gewohnlich sind sie cinfluli-
reich und crfolgreich.  Thre Nachstenliebe ist sprichwortlich.
Sic gewidhren den Armen, den Witwen, den Opfern von Katastro-
phen finanziclle Hilfe. Thre Krankenhauser sind vorbildlich,
und ebenso sind es ihre unzidhligen Zufluchtssticten fir kranke,
alte und vernachldssigte Tiere und Insekten. Mit all dem setzen
sie still, aber beharrlich ihren uralten Protest gegen dice Grau-
samkeit fort, ob diese im Sport, fir Gewinn oder des Opferns
wegen geschieht. Sie wenden sich gegen die Grausamkeit her-
absetzender Gedanken oder dagegen, dafi sich jemand Uberar-
beitet, dafl er untererndhrt ist oder verletzt wird, set ¢s ein
Mensch, ein Tier oder das kleinste L.ebewesen.

Ste beschifrigen sich auch mit den Kinsten und fordern
sie. Charakteristische Merkmale fir Anmut und Feingefuhl sind
in ihren frihesten Hoéhlentempeln in Orissa, Junagadh und an
anderen Orten zu finden. Der Tempel auf der Berghshe von
Deva Kota, dem “Sitz der Gotter”, ist von atemberaubender
Grollartigkeit, ebenso der Glanz der Juwelen und des Marmors
in den Tempeln von Kalkutta, Jaipur, Bombay und Rajasthan.
Alle sind reich verziert mit eingravierten Symbolen, dic in c¢in-
fachster Form tiefe Bedeutung haben . . . wic zum Beispicl
das jainistische Kreuz, das den Kopf der groBen Schlange der
Z.eit schmuckt oder Uber dem Herzen ihrer Tirthankaras und an
vielen ihrer anderen Schnitzereien angebracht ist, die so alr,
ja wahrscheinlich noch alter sind als das Tau und das Haken-
kreuz des vorgeschichtlichen }igyptcns, Chaldaas, Europas und
Amerikas. Dieses Kreuz ist voll wunderbarer Bedeutung, indem
seine vier ausgestreckten Arme — die die vier Zustinde der Ma-
terie, die vier Stufen des Lebens oder die vier Grade des Be-
wulitscins darstellen — sich zum Hakenkreuz formen, wenn sic
sich biegen, um den Kreis der Ewigkeit zu bilden, sobald die
Seele, die am Mittelpunkt im Gleichgewicht ruht, dic Vollkom-
menheit erreicht

Ebenso voller Bedcutung in der Konzeption und Darstel -

lung sind die vielen eindrucksvollen Kolossalstatuen der Tir-
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thankaras. Einige der frihesten Werke der Jainisten, wie ihre
Votivtafeln, die die nackte Gestalt eines Tirthankara mit ge-
kreuzten Beinen in Meditation darstellen, erinnern an die ur-
springlichen Buddhastatuen, die, wie einige glauben, als An-
regungen gedient haben sollen.5) Das wird besonders wahr-
nehmbar an der Skulptur aus rotem Sandstein des Arhat Par$va
in Mathurd, die im ersten oder zweiten Jahrhundert n. Chr. her-
gestellt wurde.  Die Einfachheit seiner Haltung im Yogasitz,
beschiitzt durch den ausgedehnten Hals einer Schlange, ver-
mittelt dasselbe Gefiihl der Geduld und des Friedens wie die
Buddhastatuen. Und dennoch besteht ein Unterschied: Die
Augen, die lebhaft und angespannt sind, umfassen mit ihrem
Blick die ganze Welt,

{Fortsetzung jolgt)

HINWEISE

Die Gebeimlehre, 11. S.441, deutsche Ausgabe
Akaranga Sutra, 1,6,3 (3)

Uttaradbyayana, XXIX, (5)

The Wonder That Was India, A.L.Basham, S. 290
Ibid., S. 367

N W R

@eder Sieg uber die kleinen Schwierigkeiten des taglichen
Lebens schldgt Wellen in der Gedankenatmosphdre. Diese Siege
helfen Tausenden von Pilgern, die sich auf dem gleichen Pfad
befinden, und geben ihnen Mut. Sie sind machtvolle Leitsteme.

— LLORNA GILLETT, Sddafrika
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Madeline Clark ZUM SEGEN DER
MENSCHHEIT LEBEN

VINE totale Mondfinsternis lockt immer Tausende von

4Menschen auf die Hausdicher und Balkone. oder sie
stehen “gruppenweisc unter den traumenden Gartenbaumen” und
beobachten, wie der Schatten der Erde zwischen uns und das
Antlitz des Mondes kriecht. Wenn die Finsternis schliefllich
vollkommen wird, sieht man drauflen im Raum das Abbild unsc-
rer gesamten Erde — unseres Planeten. Das war in weiten Ge-
bieten der Vereinigten Staaten zu sehen. Es wire doch selt-
sam, wenn dadurch nicht viele Menschen tuber unscere Schwe-
sterplaneten — Merkur, Venus, Mars, Jupiter, Saturn — nachzu-
denken beginnen wiirden und nicht gerne wiliten, ob nicht ir-
gendwelche von diesen Planeten oder von andercn Sonnen weit
drauflen im Raum wie unsere Erde mit einer Menge von Wesen
unterschiedlicher Rassen und Nationen bewohnt se¢in konnten,
die auch vital, tadtig und schopferisch sind, mitcinander wett~
cifern, aber immer lernen und wachsen.

Von der Menschheit, wie wir sie kennen, wird gesagt, sic
sei wie ein "Heer von Seelen” zur Erde geckommen, hergeflogen
von ciner anderen (jetzt toten) Welt, die unsere Heimat war —
von einer Welt, in der wir als Wesenheiten in Korper geklerdet
waren, Uber die wir nichts wissen —, um nun hicr ein ncucs Ka-

pitel unserer Evolution zu beginnen.

Nach vielen Zeitaltern und Transformationen sind wir alle
hier und drangen vorwarts durch pneue Gebiete der Erfahrung
einem 1mmer grolieren Schicksal entgegen. Wenn wir ¢s so be-
trachten, dall wir sozusagen von einem Punkt im Raum kommen,

dann bilden wir tatsachlich eine Familie, mit Recht Menschheit
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genannt, und von der wir mit Recht annehmen, dal} sie eine Ras-
se ist, die zusammen eine neue Entwicklungsphase durchmacht.
Unsere essentielle Verwandtschaft — das ist die tiefe Wahrheit,
die dem ganzen menschlichen Leben auf Erden zugrunde liegt.

. « MENSCHHEIT, schon das Wort bringt unsere wunder-
bare Einheit zum Ausdruck: Menschheit, die menschliche Ras-
se, alle Volker, das Menschengeschlecht, jeder einzelne ein
vertrauter und lebendiger Teil des Ganzen.

Mul} daher nicht jeder zum Segen der groBen Gemeinschaft
von Seelen leben? Die Quiker und viele andere glauben, daf}
in jedem Menschenwesen ein Funke des Gottlichen existiert.
Sicherlich liegt hierin das Geheimnis. Aus dieser Quelle kommt
jeder Impuls, den wir haben, um grofimiitig zu handeln, jeder
Impuls altruistischen Verstandnisses fiir alles, was ist, und
um unsere Mitgeschopfe als das erkennen zu konnen, was sie
sind.  Seine Schatzkammer dafur ist unerschopflich: aus ihr
kommt unser Gefiihl fiir die Dinge, die heilig sind, die unsterb-
liche Hoffnung, die nie erlahmt, die schopferischen Fertigkei-
ten und Talente, das innere Gefuhl fir rechtes Tun.

Aber wie steht es mit diesem “ich”, das unser vertrautes
Selbst ist: unser Selbst, das an der Betriebsamkeit der Welt
teilnehmen muf}, das Selbst, das mit den tdglichen Umstinden
kdmpft — das sich freut und leidet und sich sehnt, das durch
Erfahrung reicher wird? Dieses Selbst ist in der Tat unser
Kontaktpunkt mit den unmittelbaren Gegebenheiten des Lebens.
Man kann es durchaus verantworten, wenn man dessen Tatig-
keitsbereich mit dem Gestirn in Zusammenhang bringt, das mit
den Machten des Geschicks im Bunde ist. Dieses Selbst muf}
lernen, “zum Segen der Menschheit zu leben” — eine unschatz-
bare Gabe der Gotter auszuiiben. Und diese Gabe ist die Macht
der Wahl, durch deren Anwendung wir dieses Selbst mit den tief
im Innern eingepflanzten hoheren Eigenschaften verbinden kon-
nen und so unserem eigenen innersten Wesen naher kommen.
Wenn das stattfindet, dann besteht Bereitschaft . . . und die Ge-
legenheit breitet ihre Arme weit aus.
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Studien uber die Evolution

John P, Van Mater DER BAUM DES LEBENS

\YAHEZU alle groflen Religionsphilosophien (das Christen-
4 Vtum eingeschlossen) haben sich damit befalt, die Geburt
unserer Welt von einem metaphysischen Gesichtspunkt aus zu
beschreiben. Wdhrend in den neuzeitlichen vergleichenden Re-
ligionsstudien diese Tatsache nicht unbeachtet blich, wird in
den wissenschaftlichen Spekulationen wenig Gewicht auf den
Ursprung dieses Planeten gelegt. Ein Grund dafir mag sein,
dal} fast alle Schriften, die diese Dinge behandeln, vorchristlich
sind; in manchen Fdllen mehrere tausend Jahre alt, und allge-
mein besteht die Meinung, dall sie aus unserer Vergangenheit,
die voll von Aberglauben war, tibernommen sind.

Wir haben damit jedoch eine Fulle von Schriften von be-
deutsamem philosophischem Wert geerbt, aus denen zu erschen
ist, daf} eine tiefere spirituelle Erkldrung fir dic Entstchung
der Welt und den Ursprung des Menschen die Aufmerksamkeit
der grofiten Denker in Ost und West gefesselr hat und daly diese
in ihrer Auffassung bemerkenswert Ubereinstimmen. Lin sol-
ches universales Zeugnis zu ignorieren kann nur kurzsichtig,
ja sogar egozentrisch genannt werden, als wollte man sagen,
dall nur wir, in unserem Zeitalter, mit seinen physikalischen
und chemischen Begrindungen e¢in wahres Bild vom Ursprung
und vom Aufbau des Kosmos erlangt haben.

Fast in allen alten Kosmogonien wird die Geburt ciner Welt
als ein Entfalten oder als eine Emanation des Geistes in die
Materie dargestellt. Der Prozell beginnt auf einer hochst dthe-

rischen Ebene, und wahrend sich die Form gradweise entwickelt,
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findet cine Materialisierung statt, bis ein hochster Grad dich-
tester Stofflichkeit erreicht ist, worauf die Vergeistigung be-
ginnt. Offensichtlich konnte die Erde nicht eher materielle For-
men annehmen, bevor nicht auch die Naturreiche, die sie bil-
den, materieller wurden. Deshalb miissen wir beim Studium
dessen, was fdlschlich die Geschichte des Lebens auf Erden
genannt wird, im Gedachmis behalten, dafl die verschiedenen
Reiche ihre evolutiondre Pilgerschaft begannen, als die Erde
selbst anfing, sich wieder zu verkorpern. Unsere Welt erlangte
thr physisches Geprdage erst, als die Naturreiche in Materie ein-
gehullt wurden.

Unter den Alten bestand die Auffassung, dafl der wichtig-
ste Schlissel die Analogie sci, dafl "wie oben, so unten”. Sje
folgerten: Wenn wir leben, dann mull auch alles andere in der
Natur von der Lebenskraft durchdrungen sein, und so wie wir
leben und sterben, missen analogerweise alle Einheiten, ob
grof} oder klein, geboren werden, ihre Lebenszyklen haben und
dann sterben; aber nur, um wiedergeboren zu werden. Das
schliefit ein, dall in den kosmischen Rdumen sich Universen
und Sonnen wiederverkorpern, desgleichen Planeten wie unsere
so griune und schone Erde. Diesen Gedanken weiter verfolgend,
nahmen sie an, daf} auch die Erde einen inneren Organismus
hat, wie der Mensch — ein Bewulitsein, Organe, Gemut, Begeh-
ren, Lebenskrdfte, alles das und noch mehr; aber auf einer kos-
mischen, nicht auf einer menschlichen Ebene.

Diese Gedanken lagen den alten religios-philosophischen
Beschreibungen der Geburt von Welten zugrunde, wobei diese
Welten als Gotter dargestellt werden, oft unterstiitzt von einem
Pantheon untergeordneter Gottheiten, von denen jede eine Fihig-
keit, eine Energie oder eine intelligente Tatigkeit symbolisiert.
Der hebrais che Sephirot-Baum kann zum Beispiel ein Welten-
system darstellen, aber auch eine einzelne Welt mit ihren ver-
s chiedenartigen Brennpunkten oder Globen (inneren und dufleren)
oder einen Menschen mit seinen Bewulltseinszentren, die vom
Spirituellen bis zum Materiellen reichen. Im theosophischen
System wird unser Planet als eine Kette von sieben Globen be-
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schrieben, die auf verschiedenen Ebenen und Unterebencn der
kosmischen Substanz lokalisiert sind. Diese Globen sollte man
sich nicht als voneinander getrennt vorstellen wie eine Handvoll
Billardkugeln, sondern als Sphiaren aus Bewulitseins-Substanz,
jede auf einer etwas héheren oder niedrigeren Ebene, aber alle

als Bestandteil des aktiven Lebens des planetarischen Wesens.

Unsere physische Erde ist der materiellste von diesen Glo-
ben, genau wie der sichtbare Korper das Niederste der zusam-
mengesetzten menschlichen Nawr ist. Die hoheren Globen sind
fur uns gegenwdrtig nicht wahrnehmbar, und diese Tatsache
bildet die Grundidee hinter dem mittelalterlichen Begriff der
kristallinischen Sphdren. Den Menschen kann man sich als einc
Reihe unsichtbarer Spharen vorstellen, die konzentrisch ineinan-
der existieren, wobei seine hoheren und seine niedrigeren Be-
wulitseins -"Knoten” alle aus dem gleichen Brennpunkt im Raum
kommen. Genauso ist es mit den Planeten, die, wie unsere Er-
denkette, oft Planetenketten genannt werden.

Es besteht nicht die Absicht, in diesem Artikel einc ins
cinzelne gehende Beschreibung der Kosmogenesis zu geben.
Die Verkorperung oder vielmehr die Wiederverkorperung dieses
Wesens, das wir Erde nennen, soll nur in rohem Umrifl zusam-
men mit den Heeren von Lebewesen, die seine niedrigeren Aus-
drucksformen bildear.l, betrachtet werden. Es ist lediglich be-
absichtigt, einen Uberblick tuber die theosophische Erkldrung
des Ursprungs der verschiedenartigen Reiche und der Prozesse
zu geben, durch welche sie dorthin kamen, wo sie sich jetzt
befinden. Da diese Reiche, wenn man die Erde als Wesenheit
betrachtet, Teile von ihr sind, ist es notwendig, die Rolle zu
beschreiben, die sie bei der Entstehung der Erde spielten. Dic
Geologie und verschiedene Wissenschaften, die das Leben cr-
forschen, verfolgen diese Aufgabe, und vorhergchende Artikel
befaliten sich damit, diesen neuen Darwinismus genau zu unter-
suchen. In der modernen wissenschaftlichen Theoric wird die
Evolution als die allmdhliche Entwicklung der Formen angesec-
hen und das dabei Zutagetreten von Intelligenz als ¢in Neben-
produkt der materiellen Verbindungen, wahrend in der esoteri-
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schen Philosophie Evolution die Entfaltung des Geistes in und
durch dic Materie, die Expansion der inneren Moglichkeiten in
dullere Ausdrucksweise ist. Mit anderen Worten, die Formen
dicnen den Wesen, die sie entwickelten und nun benutzen.

Die geringeren Leben der Erde bilden die verschiedenen
Reiche, die uns als mineralische, pflanzliche, tierische und
menschliche Reiche vertraut sind und die in Wirklichkeit Le-
benswogen sich wicderverkorpernder Wesen sind, dic als integra-
le Teile des Erdenwesens ihrem Evolutionsweg durch die Glo-
ben unserer Planetenkette folgen, so dhnlich wie die Atome und
Molekile, die durch unsere verschiedenen inneren und dufleren
Kérper kreisen. Der gesamte Prozell veranschaulicht die uner-
meliliche Bruderschaft der Natwr: das grofiere Wesen, in diesem
Falle unsere Erde. crlangt seine Wiederverkdrperung mit Hilfe
seiner Reiche, aber diese "geringeren Leben” sind imstande,
sich sowohl als Individuen als auch als Arten zu entwickeln,
und zwar mit Hilfe des grofleren Wesens, in dem sie leben und
evolvieren. Dieser Prozell nimmt offensichtlich viele Zeitalter
in Anspruch.

Wenn alle einzelnen Einheiten in der Natur Ausdricke des
kosmischen Lebens sind, dann mussen die um und in uns so
aktiven Energicn und Krafte ebenfalls Ausdrucksweisen leben-
der Wesen sein; und das bedeutet, dall jegliche Beschreibung
der verschiedenen Reiche erweitert werden mulf}, damit sie die

einzelnen Klassen von “elementalen”

Energien oder Narturkrdf-
ten einbezieht. Beispiele dafiir, was mit “elementalen” Ener-
gien gemeint ist, sind Elektrizitdt, Anziehung, Abstolung,
Schwingungen (mit millionenfacher Schwingungszahl), auch me-
teorologische Lreignisse wie Hitze, Kdlte, Donner, Blitz, Winde,
Stiirme und Erschiitterungen aller Art in der Natur, in der Tat
Millionen Erscheinungen, die mit Erde, Wasser, Luft, Feuer und
dem, was die Griechen den Ather (im Sanskrit akasa) nannten,
zu tun haben. Es wdre unmoglich, Gedanken zu denken oder
irgendeine Arbeit auszufithren, ohne sich dieser Aufbauelemente
des Kosmos zu bedienen, auch wenn es nicht bewulit geschieht.
Gewohnlich werden sie in drei Elementalreiche mit vielen Un-
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terabteilungen eingeteilt.

Manchmal werden drei gottdhnliche Reiche erwahnt, die sich
iber dem menschlichen Reich befinden (in der orientalischen
Philosophie Dhyan-Chohans genannt), die ohne Zweifel eben-
falls viele Unterabteilungen haben. Diese “Gotter” sind fur
Tatigkeiten verantwortlich, die mit dem spirituellen Aspekt der
Erde als Wesenheit in Zusammenhang gebracht werden, fiir Ord-
nung, Harmonie und GesetzmaBligkeit, nicht zu vergessen ihre
inspirierenden Einflisse und ihre vorwirtstreibenden Impulse.

Somit haben wir (dieser Aufstellung entsprechend) zehn
Reiche: drei elementale, das Mineralreich, das Pflanzen-, das
Tier-, das Menschenreich und drei Klassen von Géttern. In den
Schriften von H.P.Blavatsky, G. de Purucker und anderen wird
ertkldrt, dal} diese Reiche an der Geburt unseres Planeten teil-
nahmen. Analog gesehen, ist die Wiedergeburt unserer Erde wie
der Neubeginn eines Semesters in der Schule. Alle Klassen
waren von Anfang an vertreten, obwohl zum Beispiel die bis-
herigen SechstklidBller jetzt Siebenkldfller sein mégen usw. Die
sechste Klasse hat sich nicht zur siebenten entwickelt, aber
die Schiler der sechsten Klasse traten in die hohere Klasse
liber. So war es auch mit den Naturreichen: diese haben sich
nicht eines in das andere zu anderen Reichen emporentwickelt,
wie die allgemeine Wissenschaft falschlicherweise behauptet.
In irgend einem bestimmten Reiche haben vielmehr die einzel-
nen Wesen, als es ihre Entwicklung erlaubte, den nachsten
Schritt vorwdrts getan und sind in das ndchsthohere Reich —
dort als die niedersten Wesen — iibergetreten. Wir konnen die
Reiche als Klassenzimmer oder als Gebiete der Erfahmung fur
die verschiedenen Daseinsebenen ansehen. Die Natur braucht
sie, denn ohne sie konnte sie sich nicht offenbaren.

Kehren wir fiir einen Augenblick zum Vergleich mit einer
Schule zurlck: Als sich die Erde wiederverkorperte, gab es,
wie in vielen heiligen Schriften angedeutet wird, nichts als
“leeren” Raum. Es gab kein Schulhaus, keine Klassenzimmer,
obgleich die Plane dazu von der friheren Manifestationsperiode

105



her vorhanden waren. Die verschiedenen Klassen von Schilern
oder Monaden waren in schlafendem Zustand vorhanden. Es
mullte eine Schule gebaut werden, und das geschah unter dem
leitenden Einflull der fortgeschrittensten Wesen, die als Archi-
tekten dienten. Das Material, das sie zum Bauen benutzten,
waren die geringeren Lebewesen, die niedrigeren Reiche. So
nahmen tatsdchlich alle Reiche daran teil, und die hochsten

legten die Geleise fir die niedrigeren, die ihnen folgten.,

Um es zu wiederholen: "Am Anfang” war die Leere, der
Raum, den unser Planet einnehmen sollte, auf dessen materiel-
leren Ebenen nichts vorhanden war, ausgenommen der Einflufl
des wiedererwachenden Planetengeistes der Erde und die Heere
von Gottern, die seine hoheren Aspekte bilden. Dic niedrige-
ren Klassen der Monaden waren ebenfalls anwesend, wenn auch
schlummernd, doch aufgrund der friheren Verkorperung heriber-
getragen.

Wie gesagt, es sind immer die entwickelteren Wesen, die
schon lange Zeit zuvor durch diesen Prozell gegangen sind, die
den Weg fiir die nachfolgenden bahnen. Nach theosophischer
Anschauung — die in dieser Hinsicht der darwinischen Hypo-
these genau entgegengesetzt ist — bereiteten die drei Reiche
iber dem Menschen den Weg, den seine korperliche Entwicklung
dann nahm. Und der Mensch leistete jenen unter ihm den glei-
chen Dienst. Er wurde das "Magazin oder Vorratshaus” der
Formen fiir geringere, noch nicht so weit fortgeschrittene Mona-
den, die sich zu verkérpern suchen. Dadurch, dall der Mensch
daran arbeitete, fir sich selbst ein passendes Vehikel zu schaf-
fen, durch das er seine erwachenden inneren Fahigkeiten aus-
dricken konnte, waren die niedereren Reiche in der Lage, ihre
eigene physische Ausdrucksform zustande zu bringen. Physisch
ist der Mensch deshalb der Stamm des Baumes der sich entwik-
kelnden Lebewesen. Seine Aste sind die anderen Reiche mit
ihren verschiedenen Hauptstimmen, Klassen etc., aus denen
sich wahrend einer langen Zeitperiode Myriaden von Formen
entwickelt und spezialisiert haben.

106



Am Anfang brachte sich der menschliche Stamm durch nicht
voll ausgebildete Vehikel zum Ausdruck, denn auf dieser Stufe
waren noch keine anderen Korper entwickelt, Die Rekapitula-
tion des menschlichen Embryo im Fotus zeigt diese Tatsache
noch heute. Sie stellt diec Geschichte der physischen Entwick-
lung des Menschengeschlechts dar. Auf der frihesten Entwick-
lungsstufe entstanden aus den Ausdinstungen des Menschen
die Mineralien; auf einer zweiten Stufe oder in einer zweiten
Runde kam die Pflanzenwelt in dhnlicher Weise zustande. In der
dritten Runde ergriffen die Tiere Besitz von den abgestollenen
vitalen Keimen oder Lebenszellen der "Menschheit” jener Zeit
und pflanzten diese Grundformen in Tausenden von Spezialisie-
rungen fort. In unserem gegenwdrtigen, dem vierten Zyklus,
hatten die Sdugetiere aus dem vitalen "Schweill” des Menschen
(wie H.P.Blavatsky es ncnnt) ihren Ursprung. In jedem Falle
nahmen die niedrigeren Wesenheiten an den gemeinsamen phy-
sischen charakteristischen Eigentiimlichkeiten teil, die die
Menschheit zu jener Zeit entfaltere.

In Man in Evolution erklirt Dr. de Purucker ferner, daB die
vom Menschen abgestofienen Keime oder Monaden keine mensch-
lichen Monaden waren, sondemn (wie zum Beispiel bei den Tie-
ren) schlummernde tierische Keime, die der Mensch in sich trug.
Sobald sie von der menschlichen Kontrolle befreit waren, be-
gannen sie schnellstens, sich in verschiedenen Richtungen —
was Grolle und Gestalt anbetraf — zu materialisieren und zu spe -
zialisieren. Sie entwickelten Fligel, Flossen, Beine sowie
die beinahe zahllose Vielgestaltigkeit, die fir das gegenwartige
Tierleben charakteristisch sind. So, wie die Menschheit den
Gottern nachfolgte, folgten die niederen Reiche dem Menschen.
Dazu kommt noch, daf} immer eine hilfreiche gegensecitige Be-
ziehung zwischen jedem Reich und dem gerade daniber oder dem
darunter befindlichen Reich besteht.

Allgemein wird angenommen, dafl das Leben mit einer ein-
zigen Zelle begann und sich durch die Reiche zu immer groflerer
Kompliziertheit vermehrte und weiter entwickelte und sich in
verschiedene Klassen und Kategorien ctc. von Pflanzen und
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:I:ieren verzweigte. Diese spezialisierten sich dann weiter zu
Asten und Zweigen am sogenannten Baum des Lebens, an dem
der Mensch erst spater erschien. Wenn aber alle diese Reiche
tatsachlich zu Beginn des irdischen Lebenszyklus schon vor-
handen waren — wie wir erkldrt haben —, dann sind wir gezwun-
gen, unsere Vorstellung von diesem Baum der Entwicklungsge-
schichte ganz entschieden zu dndern. Es wird ersichtlich, daf}
viele der sogenannten fehlenden Glieder zwischen den Reichen
und inpnerhalb derselben, zwischen ihren Hauptstimmen und
Klassen etc. — die die Wissenschaft vermutet — nicht gefunden
wurden, weil aller Wahrscheinlichkeit nach viele von ihnen nie-
mals existierten. Nach den soeben dargelegten Ausfithrungen
kénnen sie gar nicht gefunden werden, weil die Entwicklung
der Formen nicht in einer ununterbrochenen Reihenfolge von
Anfang bis Ende stattfand. Die fehlenden Glieder konnen nur
gefunden werden, wenn man die Geschichte der menschlichen
Evolution bis zu jenen frihen Kapiteln zuriickverfolgt, in denen
sich die korperlichen Ausdrucksformen des Menschen noch in
unfertigen und sich erst bildenden Entwicklungsstufen befanden.

Die Glieder zwischen den Reichen und Stimmen kdnnen
daher oft auch in dem Evolutionsstrom des Menschen selbst ver-
borgen liegen. Die Situation wird noch durch die Tatsache kom-
pliziert, dafl der Globus und seine Bewohner in der Frihge-
schichte der Erde erst allmdhlich stoffliche Formen annahmen.
Sie begannen auf einer hohen dtherischen oder astralen Stufe
und wurden mit jedem folgenden Zyklus immer stofflicher, bis
in unserer gegenwartigen (vierten) Runde ein Héchstmall an Ma-
terialitat erreicht wurde. Man sagt uns, fir die hoheren Wesen
sei es schwieriger gewesen, Korper anzunehmen, wahrend die
niedrigeren Klassen aufgrund ihrer natirlichen Neigung sich
schneller in physische Formen hiillten. Sobald der groBtmaog-
liche Abstieg erreicht ist, findet die Umkehrung statt, da die
Erde und alles, was sich auf ihr befindet, einen aufsteigenden
Bogen betritt: die niedrigeren Klassen steigen langsam auf,
die hoheren schneller.

Diese recht komplizierte Erkldrung ist notwendig, um zu
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zeigen, warum viele der fehlenden Glieder wahrscheinlich nie-
mals gefunden werden, und zwar deshalb, weil die menschlichen
Urformen dessen, was spdater der Hauptzweig der Pflanzen und
der Tierstamm wurde, vermutlich mehr astral als physisch wa-
ren. Wahrend der menschliche Stamm zeitalterlang auf einer
astralen oder halbastralen Ebene verblieb, suchten die niedri-
geren Klassen sich lebhaft fortentwickelnd nach Verkdrperung
in neuen Gefalen mit gréfleren Moglichkeiten und nahmen daher
schnell “matericlle Formen” an. In diesen Fdllen wiirde ¢s fiir
Anthropologen oder Klassifizierer keine physischen fossilen
Glieder zum Entdecken geben.

Beim Studium der Natur und ihres Wirkens ist Analogie tat-
sachlich ein Hauptschlissel, denn die Lebensprozesse, ganz
gleich auf welcher Ebene, verlaufen genau gleich. Die Geburt
unserer Erde mit ihren verschiedenen Reichen ist im Prinzip
dasselbe wie die Geburt eines Menschen. Die frithesten Stu-
fen der sich wiederverkrpernden Wesenheit konnen bei beiden
die embryonalen oder die Stufen im Mutterleib genannt werden.
Sie sind eine Wiederholung der gesamten bisherigen Evolutions-
geschichte, die notwendig ist, weil komplizierte Vehikel nur
auf diese Weise verhdlmismidBig schnell gebildet werden kon-
nen. Der Prozel} beginnt mit einer einzelnen Zelle, die fir einen
neuen Zyklus manifestierten Lebens tauglich ist.

So manchen, die diese Dinge erforschten, erschicn es selt-
sam, dal} derartige Unterschiede zwischen den verschiedenen
Reichen bestehen bleiben. Der Ubertritt von einem Reich in
ein anderes bedeutet weitreichende innere und dullere Verdnde-
rungen oder Springe. Wenn nun die Evolution Stufe um Stufe
bis zu einer Endform fortgeschritten ist, wie kann man dann dic
Beharrlichkeit der Natur erkliren, die vollkommen voneinander
getrennten, verschiedenen Reiche als Hauser der Erfahrung bei-
zubehalten? Warum gibt es keine einheitliche Aufwdrtsentwick-
lung von der Amébe bis zum Menschen? Blavatsky deutet dar-
auf hin, dafl der Grund fir die unterschiedlichen Reiche der Er-
de darin liegt, dafl diese in archetypischen (urbildlichen) Pla-
nen wurzeln, die aus der friheren Verkorperung der Erde her-
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ubergebracht wurden. *) Die Idee oder der Plan dafiir war schon
von Anfang an vorhanden, und die "Bauleute” fihrten ihn ge-
wissenhaft aus. Jedes Reich bedeutet einen groflen Schritt vor-
wdrts und bietet den Wesen, die hineinkommen, neue und erwei-
terte  Gelegenheiten fur Erfahrung; daher Selbstentfaltung.
Aullerdem ermoglichen die verschiedenen Ebenen die starkere
Entwicklung besonderer Aspekte oder Prinzipien der Monade
oder des Bewulitseinszentrums.

Man konnte ebenso fragen: Wie konnen die Reiche ihre
charakteristische Art beibehalten, wenn die sie bildenden We-
senheiten in vergangenen Zeitaltern an dem einen Ende in sie
eintraten und sie am anderen Ende wieder verlieBen? Ein Strom
oder ein Flul} bietet eine interessante Analogie, denn auch sei-
ne Substanz flielit immerzu weiter, und doch bleibt sie das glei-
che flieBende Wasser, das wir immer kannten. Rassen und Na-
tionen zeigen in ihren Lebensspannen das gleiche Phdnomen:
Die Seelen, aus denen sie sich zusammensetzen, kommen und
gehen bestdndig, und dennoch Uberdauern die Rassen und Na-
tionen zahlreiche Generationen. Es ist eine Tatsache, dab
der menschliche Korper unaufhorlich seine Substanz verdndert
und dennoch ein ganzes L eben hindurch seine Gestalt und sei-
nen Charakter behilt. Die Erklarung dafir lautet: Der physi-
sche Korper ist Zelle um Zelle auf dem dauerhafteren Astral-
korper aufgebaut und wird all die Jahre hindurch von dem glei-
chen Selbst belebt. Das letztere ist zweifellos der Schlissel
fiir die scheinbar ewigen Eigenschaften der Natur. Die getrenn-
ten Reiche mit ihrer herrlichen Buntheit des Lebens tberleben
die vergehenden Jahrtausende, weil sie ihre Wurzeln in der
dauerhafteren Struktur der Natur haben und beseelt sind von
zahllosen Funken gottlichen Lebens, von ewigen Pilgern auf
verschiedenen Stufen der groBien Evolutionsreise, der Reise
der Entwicklung, die sich vom Atom bis zum Menschen und vom

Menschen bis zu den Gottern erstreckt.

*Y The Secret Docirine, 1, 281-283 / Die Geheimlebre, 1, 302 -304.
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3
Wie man helfen kann? Glaubst Du nicht, dall die Sym-
pathie und das einfache, spontan aus dem Herzen kommende
Wort die Botschaft selbstloser Liebe in sich tragen und uns die
Hilfe verlcihen, die wir fir unseren Dienst brauchen? Wir mo-
gen vielleicht keine tiefschurfende Weisheit verbreiten, und tat-
sachlich tun wir das auch nicht; wenn wir jedoch von dem ge-
ben, was wir gepruft und schatzen gelernt haben, dann dienen

wir zweifellos dem grollen Gesetz.

Du sagst, Du muf}t lernen, mehr Geduld zu haben. Darin
stimme ich mit Dir liberein — Du muflt es, und wir alle mussen
es. Geduld und Unterscheidungsvermégen, sie scheinen Hand
in Hand zu gehen. Geduld im Gegensatz zu Gleichgultigkeit.
Ich kann mir Geduld als eine aktive, vitale Kraft vorstellen,
die gelenkt und durch unerschiitterliche Liebe und unerschit-
terliches Mitgefihl unter Kontrolle gehalten werden muf3. Unter-
scheidung — Weisheit — ist die erblihte Blume, meinst Du nicht
auch? Geduld haben ist fiir junge Menschen schwerer, doch
mit Hingabe wirst Du mehr davon erlernen, wenn Du die Ermah-
nung Krishnas in Deinem Denken und in Deinem Herzen bc-
haltst: “Suche diese Weisheit durch Dienstleistung, durch ¢in-
dringliches Forschen, durch Fragen und durch Demut.” Geduld
und Unterscheidungsvermogen: Ein Ziel, fiir das sich e¢in Ver-
such sicher lohnt; Du wirst eine ganze Anzahl finden, die mit
Dir gehen.

MARTHA R. CONGER
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Wim Rinsma JENSEITS DER LEBENSSCHWELLE

(VS ist bemerkenswert, wie viel freimitiger heute uber den

dTod gesprochen wird als friher. Seit langem bestehende
Tabus gelten nicht mehr, und zwar nicht nur unter den einzel-
nen Menschen, sondern auch fiur die verschiedenen Medien. In
Holland fihrte zum Beispicl Professor Tenhaeff, ein im west-
lichen Europa wohlbekannter Parapsychologe, in seinem Labo-
ratorium mit einer groflen Anzahl sich freiwillig zur Verfugung
stellender Personen bahnbrechende Experimente durch. Un-
langst erklarte er in ciner Femschsendung, dafl seine Forschun-
gen zweifelsohne gezeigt hatten, dall das Dasein mit dem Tode
nicht aufhort. Als er gefragt wurde, ob Reinkarnation eine Tat-
sache in der Natur sei, antwortete er, dal} sie wahrscheinlich
seci, wissenschaftlich aber nicht bewiesen ist. Er fugte hinzu:
"Wir erforschen den Raum aulierhalb von uns, aber das Wichtig-
ste ist, tief in den inneren Menschen einzudringen, des alten

b 1

Ausspruchs eingedenk, "Mensch erkenne dich selbst’.

Vor kurzem an der Universitdt lowa durchgefiuhrte Forschun-
gen, bei denen 104 Menschen uber ihre Erfahrungen befragt wur-
den, haben ergeben, daf} bei Unfallen, in denen jene, die darin
verwickelt waren, glaubten, dal} sie sterben missen, cinen
Augenblick heiterer Gemtutsruhe und nicht der Furcht erlebren.
Alle bestdtigten, dall sie ihr Leben in langsam sich bewegen-
den Bildern vorlberzichen sahen, begleitet von glicklichen Er-
innerungen. Eine junge Frau, die dberzeugt war, dal} sie einen
Autounfall nicht uberleben wiirde, erinnerte sich, “die Zeit
schien still zu stehen.” Sie hatte den Eindruck, daf} sie einen
Filmstreifen ablaufen sehe. Ein anderer sprach davon, dal} er
das Gefuhl unbeschreiblicher Ruhe und Gelassenheit hatte, als
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er am Ertrinken war, und “seitdem immer sehnlichst wiinsche,
dieses Empfinden noch einmal zu erleben.” Der Schweizer Al-
penverein, der diesen Gegenstand seit 1892 untersucht, berich-
tete liber dhnliche Aussagen von Bergsteigern, die vom Tode
bedroht waren.*)

Es ist wahrscheinlich nicht so sehr ecine Frage neuer Ent-
deckungen, als der Wiederentdeckung von Tatsachen jenseits
der Lebensschwelle. Theosophie lehrt, dall unser hochstes
Element, das in der Endlosigkeit der Zeit und des Raumes un-
sterblich ist, immer wieder auf Erden geboren wird und dal} die
Seele unmittelbar vor ihrem Dahinscheiden ihr ganzes Leben
wie in einem Filmstreifen voriberziehen “sieht”, wobei sic be-
greift, dal} alles, was sich ereignet, sich zu ihrem Vorteil auf
diese Weise ereignen mufite.

Sind nicht viele von uns am Totenbett eines geliebten Men-
schen gestanden und haben wahrend jener letzten Stunden — oder
auch Tagen, in denen sich die Seele nach und nach zuruckzog,
wie die Ddmmerung allmahlich in die Nacht iibergeht — klar ge-
fihlt, dal} der Tod etwas Erhebendes ist? Trotz personlicher
Gefihle kann man sich durch die erhabene Atmosphire, die vor-
herrscht, erhoben fuhlen, und man weill, “daf} letzten Endes al-
les gut ist und dal} alles vorbereitet war.” Das Durchschreiten
der Pforte des Todes ist fir die menschliche Seele in Wirklich-
keit eine Befreiung vom Korper: sie kann dann ihre Reise auf
den inneren Pfaden unseres Universums antreten; bis nach eciner
langen Periode totaler Ruhe und ausschlieBlich gliicklicher
“"Traume” das Sehnen wieder erwacht, auf diese Erde zuriickzu-
kehren und die Verantwortlichkeiten da wieder aufzunchmen,
wo sie im letzten Leben zuriickgelassen wurden.

*) Siehe “Ist der Tod wirklich ein Tod?”, SUNRISE, Hefr 4/1971,
deutsche Ausgabe.
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Alte Weisheit in Afrika

Ida Postma DIE RICHTIGE FRAGE
IM RICHTIGEN GEIST

qEIT der Mensch Selbstbewulitsein erlangt hat und damit
b auch die Fahigkeit, sachlich dber sich nachzudenken,
hat ¢r sich bemiht, das Ratsel seines Daseins zu losen. Da
er nur ein Durchreisender von der Pforte der Gebure bis zum Tor-
weg des Todes ist und in die Mitte des Weges zwischen die un-
schatzbaren Mengen mikroskopischer Lebensformen und sternen-
besdte Unermelilichkeit des Kosmos gestellt ist, mufite er sich
ja verlassen und verloren vorkommen. Das Universum ist je-
doch auf Mitlerd gegrundet, und die Helfer der menschlichen
Rasse versahen den Menschen, das schwache, aber denkende
Schilfrohr, mit cinem Wissen tiber den gottlichen Ursprung und
den heiligen Zweck aller Schopfung, damit er wdahrend seiner
langen Evolution fahig sei, den Prifungen mutig entgegenzu-
treten.  Diese Wahrheiten wurden tief in das werdende Gemit
eingeatzt, und in den folgenden Aonen wurden sie ithm immer
wieder dargcboten, damit der Mensch sie nicht vergesse. Und
obwohl sie jedesmal wic eine neue Offenbarung zu sein schie-

nen, warcen sie in threm Kern immerwahrend die gleichen.

Reste dieser uranfanglichen Weisheit sind in den meisten
alten ﬁbcrliefcrungcn zu finden, und da sie alle aus derselben
Quclle stammen, ist es nicht Uberraschend, dal} wir, ungeachtet
der geographischen Herkunft, eine gewisse Ahnlichkeit fest-
stellen kénnen. So lange der Westen so fest von seinen eige-
nen, alles andere ausschlieBenden Dogmen gefangen gehalten
wurde, befalite c¢r sich grofitentcils mit den dullerlichen Unter-

schieden der Form, wihrend diese, allen gemeinsame Weisheit
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grofitenteils unbeachter blieb. Am Ende des vorigen Jahrhun-
derts war jedoch die Zeit fiir eine weiterreichendere Anschau-
ung gekommen, und H.P.Blavatsky zeigte in ihrer Geheimlehre
deutlich die esoterische Einheit, die den verschiedenen Glau-
bensbekennmissen aller Zeiten und Lander zu Grunde liegt.
Sie bezog sich in ihren visiondren Auslegungen auf die Philo-
sophien des Orients, auf die Religionen Griechenlands und
Roms, Agyptens und Babylons, auf die Megalithbauten und auf
die in Felsen gehauenen Symbole — die stummen und doch be-
redten Zeugnisse archaischen spirituellen Wissens.

Seit ihrer Zeit sind in allen Teilen der Welt viele weitere
Informationen uber Religionen gesammelt worden, die ohne Zwei -
fel von ihr in ihre Erlduterungen mit aufgenommen worden wid -
ren, wenn sie davon gewullt hatte. Verhalinismallig wenig wur-
de zum Beispiel uber Afrika gesagt, dessen weite Gebiete im
Inneren damals die weillen Menschen erst anfingen eingehend
zu erforschen. Mit den in den letzten hundert Jahren erlangten
Unterlagen sind wir heute besser in der Lage, auch in diesem
Territorium nach Spuren der universalen Weisheit zu suchen.
Es besteht kein Zweifel, dall diese gefunden werden konnen,
denn es ware unlogisch anzunehmen, dal} irgendwelche Volker
‘ausgelassen’ worden wdren.

Das Suchen ist aus mehreren Grinden keineswegs einfach.
Einige dieser Griunde entstammen mehr unseren eigenen vorge-
fafliten Meinungen als den wirklichen Tatsachen. Ich muf} vor-
ausschicken, der heutige Schauplatz ist recht undurchsichtig.
Dieser sonnengetrankte Kontinent (gelegentlich immer noch
falschlich "Dunkles’ Afrika genannt), die Heimat von mehr als
800 verschiedenen Volkem, befindet sich in einem Zustand be-
standigen Wechsels: moderne Stadte wuchsen wie die Pilze
empor und zichen die Landbevolkerung magnetisch an. Durch
die Verstddterung und die Verbreitung des Christentums und des
Islams wurde die Befolgung der von den Vorvitern bernomme -
nen Lebensformen abgeschwacht, und der plotzliche Wechsel
vom traditionsgebundenen zum technischen Zeitalter hat viele
der lange bestehenden Wurzeln abgeschnitten. Ist der einzelne
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Mensch erst cinmal von der geschlossenen und eng vereinten
Stammes gemeinschaft losgelost, dann genielit er nicht ldnger
den Vorteil, von den Stammesilteren die altbewahrten Sitten
gelehrt zu bekommen, und, was noch wichtiger ist, er erfahrt
nicht mehr, warum sie befolgt werden sollen. Neue Gotter ver-
drangen die alten oder werden zu den bereits angebeteten Got-
tern hinzugefigt. In diesem Zustand des Wechsels und der Un-
sicherheit ist die Zauberci oft zu einem Ersatz fur die wahre
Religion geworden: wic Parasiten e¢ine vernachlassigte Pflanze
oft vermehrt dberfallen, so kann das pilzartige Wachstum von
Magic und Aberglauben leichter dic verdrdngte Psyche befal-
len. Obgleich das Dorfleben mehr oder weniger unverdndert ab-
lauft, gibt es auch hier immer weniger Leute als fraher, die den
esoterischen Hintergrund ihres Glaubens verstehen, weil die
dlteren Generationen allmdhlich aus sterben.

Was Afrikas Vergangenheit anbewifft, so liegt das Haupt-
hindernis darin, dall wir geneigt sind, spirituelle Bldte mit den
dulleren Anzeichen von Zivilisation gleichzustellen: wer nach
einer Akropolis ausschaut, kann fur einen offensichtlichen Be-
weis hoherer Weisheit blind sein. Auch der Parthenon mit all
seiner Pracht bildete nur den kleinsten Teil von Athen, wahrend
die gewdhnlichen Birger in drmlichen Behausungen aus Holz
und von der Sonne gewocknetem L.chm wohnten und die Mull-
haufen am Rande der Stadt eine offene Einladung an die Pest
darstellten.

Uberdies, wenn wir mit der Kultur Afrikas *) nicht vertraut
sind, so kaum deshalb, weil sie nicht existiert hat. Im Sudan
gab es zum Beispiel etwa seit 500 n.Chr. nacheinander die
machtigen Konigreiche von Ghana, Mali, Kanem-Bornu und
Songhay. Reisende jener Zeit waren tief beeindruckt von der
Zurschaustellung von Reichtum und Gold, wie sie sie im dama-

*) Um MiBlverstandnisse zu vermeiden, mochten wir darauf hinwei-
sen, daBl wir uns hier, wenn wir von Kulturen und Religionen Afrikas
sprechen, nicht mit dem am Mittelmeer gelegenen Afrika befassen, we-
der mit dem modernen noch mit dem alten.
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ligen Europa nie gesehen hatten. In Timbuktu baute Mansa
(Sultan oder Kaiser) Kankan Musa, der 1307 Herrscher tiber Mali
wurde, Moscheen, die so prdchtig waren wie die von Granada.
Die Stadt wurde ein Mittelpunkt der Gelchrsamkeit und cine
Stdtte fir Gelehrte. Leo Africanus*) schrieb 1526: "Es bestecht
eine grofie Nachfrage nach handgeschriebenen Bichern, die aus
der Berberei eingefuhrt werden. Im Buchhandel wird mehr Profit
gemacht als in irgendeinem anderen Geschaftszweig.” **) Doch
ungefdhr hundert Jahre spdter wurden die langsamen Handels-
routen durch die Sahara durch schnellere Transporte auf dem
Seeweg ersetzt, und marokkanische Eindringlinge hatten Songhay
beinahe das Ruckgrat gebrochen. Zu der Zeit, als der Kontakt
mit europdischen Handelsleuten und Missionaren immer mehr
zunahm, befand sich Westafrika in einem Zustand der Demorali-
sierung und der Degeneration: die Reisenden des spdteren acht-
zehnten und des neunzehnten Jahrhunderts berichten daher fast
nur von Barbarei und Elend.

Ein verwirrender Umstand ist fur den Erforscher afrikani-
scher Religionen auch, dall keinerlei geschriebene Texte hei-
liger Schriften aus der Vergangenheit oder der Gegenwart vor-
handen sind. Es fehlen auch irgendwelche Propheten oder Ava-
taras, deren Namen fiir die Nachwelt erhalten geblieben wiren.
Aus Mangel an solchen ‘Bibeln’ ist man auf die ziemlich um-
fangreichen Berichte aus zweiter Hand angewiesen, auf die
Chroniken friher Forscher, Ethnographen (Erforscher der Vol-
kerkunde), Missionare und Regierungsbeamte, denen spdter die

*) Dieser arabische Gelehrte, der erwa 1485 in Granada geboren
wurde, ist auch als Al-Hasan Ibn Muhammad Al-Wazzan Al-Zaiyasi be-
kannt. Bei einer seiner hdufigen diplomatischen und Handelsmissionen
in Nordafrika wurde er von Piraren gefangen genommen und Papst
Leo X. als Sklave ubergeben. Nach einem Jahr Gefangenschaft trat
¢r zum Christentum uber und nahm den Namen Il.co an. Er lebte in Rom,
wo e¢r mehrere gelehrte Werke schrieb, aber vor 1530 kchrte er nach
Afrika zuruck, wo ¢r etwa 1554 in Tunis als Moslem starb.

**) The Lost Cities of Africa, von Basil Davidson, Litle, Brown
and Company, Boston/Toronto, revidierte Ausgabe 1970, $.93.
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Soziologen und die Anthropologen folgten, die die mindlichen
Uberlieferungen aufzeichneten, wobei sie meist ihre eigenen
Beobachtungen mitteilten. Wahrend der letzten Jahrzehnte wur-
den auch von Afrikancrn wertvolle Beitrdge geliefert. Man den-
ke an Namen wic Danquah und Mbiti.

Wie die Indianer in Amerika, so haben auch die Eingebore-
nen in Afrika kein Wort fir Religion, denn Religion und das
tagliche Leben sind untrennbar. Um das bis zu einem gewissen
Grade verstehen zu konnen, missen wir daher die Gesamtheit
ihrer Lebenserfahrung in Betracht zichen. Sogleich stehen wir
einer verwirrenden Vielzahl von Brauchen, Symbolen und Ritua-
len gegeniber. Es gibt verschicdene Formen von Magic, Gei-
steranbetung, Ahnenverehrung und hier und da auch ganze Got-
terhimmel. Unsere Kultur hat uns dazu erzogen, diese Dinge
als barbarisch und heidnisch zu betrachten, und mit einer fast
instinktiven Abneigung haben wir sie meistens als Aberglauben,
Animismus und Fetischismus eingestuft. Nur selten hatte ein
Mensch das Einfuhlungsvermdgen, zu prufen und zu erforschen,
welche Bedeutung solche Begriffe fur die Afrikaner haben konn-
ten.

Es entbehrt nicht einer gewissen Ironie, dall unsere eigene
Kultur in Gedankenvorstellungen verwurzelt ist, die von den
afrikanischen nicht allzu verschieden sind. Wir bewundern so
gemne die platonische Philosophie, cine verhdltnismallig spate
Denkart, die nach Griechenland kam, als dieses eigentlich be-
reits im Verfall war. Doch wir ignorieren die Tatsache, dal}
noch im zweiten Jahrhundert vor Chr. dem Zeus Menschenopfer
dargebracht wurden.*) Die Romer waren grolle Administratoren,
deren Rechtssystem die Grundlage fir unsere eigenen Gesetze
bildete. Sie hatten Priester, die vor allen wichtigen Entschei-
dungen im Staatswesen nach einem Zeichen der Gotter im Vo-
gelflug oder in der Leber geopferter Tiere suchten. Diese Prak-
tiken wurden wahrscheinlich von ‘Chaldiemn’ und von den an
‘Damonen’ glaubenden Babyloniern lbernommen, die fir jede

*) Das Leben Griechenlands, von Will Durant, S.237, Bern, o.].
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Unpallichkeit eine Zauberforme!l und e¢in geeignetes Amulett
hatten. Alle Volker rund um das Mittelmeer hatten (wie die ger-
manischen Volker) eine zahlreiche Gotterwelt. Im mittelalter-
lichen Europa fithrte die Furcht vor Hexen und Zauberei oft zu
Massenhysterie und zu Verfolgungen, und die Bldcter der Ge-
schichte jener Zeit sind getradnkt mit dem Blut von Unschuldi-
gen. Bis heute noch hat der Aberglaube einen deutlichen Ein-
flufl auch in rickstindigen Gegenden der weillen Welt. Die Kir-
chen konnten ihn nie ausrotten, sie zogen thm nur cin chrisc-
liches Méantelchen an. Schlief}lich verschwanden die alten Ge-
spenster im kithlen Licht der empirischen Naturwissenschaften
oder zogen sich in die schlecht beleuchteten Winkel des Unter-
bewulitseins zuriick.

In dem gleichen Geiste des wissenschaftlichen Rationalis -
mus haben viele westliche Gelehrte in den vergangenen hundert
Jahren die einheimischen afrikanischen Glaubensvorstellungen
erforscht. Sie haben aber in der animistischen dulleren Form
nur wenig vom Wesentlichen wahrgenommen. In der ganzen Welt
betrachten jedoch die Volker, die an ihrer Tradition festhalten,
den Menschen als untrennbar von der Natur und haben daher
immer die Existenz ihrer verborgenen Krafte anerkannt; manche
Menschen haben die angeborene Fahigkeit, sie anzuwenden.
Wenn Manner und Frauen von hoher Spiritualitar die universa-
len Gesetze kannten und gewillt waren, sic zu beachten, dann
war ein solches Wissen nicht von Ubel, wihrend jene, die auf
niedrigerer moralischer Entwicklungsstufe standen, ¢s miflbrau-
chen konnten. Der Afrikaner hat zwischen diesen beiden Katce-
gorien immer einen scharfen Unterschied gemacht. Regenmacher
und Heiler (die selten aus ihren Gaben cinen Vorteil hatten)
waren 1mmer gesucht und geschatzt, wahrend jemand, der im
Verdacht stand, cinem anderen Menschen oder einer Gemein-
schaft Boses anzutun, oft verfolgt und als des Lebens unwiirdig
bescitigt wurde.

Was aber kann man — innerhalb und jenseits der magischen
Aspekte ~ finden, das das Herz der afrikanischen Religionen

genannt werden konote, und kann man es mit der Uberlicferung

119



der universalen Weisheit verbinden ?

Der Kontinent beherbergt eine Menge verschiedenartiger
Volker, die von den groflen Tutsi bis zu den ganz kleinen Pyg-
mden reichen. Es gibt ‘Primitive’ wie die Dinka und die Busch-
médnner, die auller dem Allernotwendigsten keinerlei materiellen
Besitz haben, wdhrend zum Beispiel die Yorubas oder die
Ashanti Werke in Stein, Metall und Holz schufen, die heute von
Kunstsammlern in der ganzen Welt sehr gesucht sind. Obgleich
wir kein allgemeines Bild geben konnen, kann doch gesagt wer-
den, dal} die meisten Volker in Afrika an einen hochsten Gott,
an einen Allvater glauben, der oft von einer groflen Mutter Natur
begleitet wird, die sich mehr um ihre lebenden Geschopfe liebe-
voll kimmert. Diese Eltern werden zuweilen mit einem Sohn
dargestellt, der gleichzeitig Kind und Gemahl der Muttergestalt
ist. Man sieht hier deutlich eine Parallele zu den vielen be-
kannten Dreieinigkeiten wie Brahma-Vishnu-Siva, Osiris-Isis-
Horus oder zu der urspringlichen christlichen Dreieinigkeit von
Vater-Heiliger Geist-Sohn, in der der Heilige Geist weiblich
war.

Was den Menschen anbetrifft, so identifiziert sich kein
Afrikaner mit seinem Korper, auch nicht mit seinem “Schatten”
oder seiner astralen Form. Er erkennt vielmehr in seinem Her-
zen ein mit Gott verbundenes gottliches Prinzip, das bei Gott
bleibt und sich nicht in das materielle Dasein verstrickt, son-
dern das menschliche Bewulitsein iberschattet, das sich in der
Seele oder in den “Seelen” manifestiert. In manchen Fillen
sind sie charaktermdllig mit den verschiedenen agyptischen
“Seelen” eng verwandt oder auch mit den Lebenselementen, die
in den orientalischen Philosophien beschrieben sind.

Es besteht fast allgemein der Glaube an eine Art Wieder-
geburt oder Metamorphose — wenn man diesen Glauben auch
nicht mit der von uns vertretenen Idee der Reinkarnation ver-
gleichen kann. Aber auch hier ist es ein langer Weg bis zu dem
bleibenden Wissen, das die scheinbaren Ungerechtigkeiten im
Leben erklart. Doch fast immer ist der Afrikaner iiberzeugt,
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daf} die Natur gerecht ist; und wenn die Dinge schiefgehen, so
ist die Ursache dafilir wahrscheinlich das fehlerhafte Verhalten
irgendeines Individuums. Wenn jedenfalls die Ursache festge-
stellt ist (vielleicht durch Methoden, die fiir den Westen unan-
nehmbar wdren), dann miussen bestimmte Schritte unternommen
werden, um das Gleichgewicht wieder herzustellen. Ist das im
we sentlichen nicht
das Prinzip von Kar-

ma?

Wenn man sich
weiter umsieht, so
stofit man auf alte Sa-
gen von versunkenen
Kontinenten, von Z.i-
vilisationen, die von
Riesen zerstort wur-
den, die die Erde un-
ter ihren donnernden
Schritten erzittern lie-
Ben, und von “friihe-
ren” Volkern, die nur
Zwerge waren. Wir

horen auch von Rei-

sen in die Unterwelt,
die an die Fahrten

der Helden in anderen Mpongwe-Maske, Kongo
Teilen des Globus er- Weiblicher Vorfahr
innern.

Einige Mythen scheinen bis in die Zeiten des grauen Alrer-
tums zurickzugehen, in denen die geschlechtliche Fortpflan-
zung, wie wir sie heute kennen, flir die menschliche Rasse noch
neu war, Sie mullte erst von den Gottern und Gottinnen belehrt
werden. Damals waren die Frauen das starkere Geschlecht,
nicht nur, weil sie sich fortpflanzen konnten, sondern auch weil
“die Mysterien der Gotter und die geheimen Dinge nur ihnen
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bekanntgegeben wurden.” *) In alledem horen wir wieder das
Echo der universalen Weisheitsuberlieferungen, die von ver-
schiedenen Menschenrassen berichten, die den Planeten be-
wohnten. Es gab verschiedene Fortpflanzungsmethoden; in
einem Stadium der Entwicklung war der Mensch androgyn, be -
vor ¢r sich in zwei Geschlechter trennte.

So wie die alten Mittelmeervolker glauben auch die Afrika-
ner, dall jeder Stein oder sprudelnde Bach einen ihm innewoh-
nenden Geist besitzt. Die Theosophie schreibt sie dem Ele-
mentalreich zu.

Uberall, wo wir Spuren der wahren Weisheitsreligion fin-
den, ist das Wissen ‘abgestuft’ — das heillt, es gibt ein ober-
flachliches Wissen fur jedermann, das gentigt, um eine Grund-
lage zur Fithrung eines moralischen lLebens zu bilden und eine
Stitze in schwierigen Zeiten zu sein. Doch in diesen exoteri-
schen Lehren ist das innere Geheimnis, der esoterische Aspeke,
enthalten, der nur fur diejenigen zugdnglich ist, die sich auf-
grund der Entwicklung ihrer geistigen Aufnahmefdhigkeit und
threr einwandfreien Lebensfuhrung dafir eignen. Dies gilt auch

in Afrika.

Eine interessante Bestatigung dafir finden wir im zweiten
Teil der Autobiographie des verstorbenen Louis S.B. Leakey **),
der durch die archdologischen Entdeckungen bekannt wurde,
die er zusammen mit seiner Frau Mary Leakey in der Olduwai-
Schlucht in Ostafrika machte. Wahrscheinlich weniger bekannt
ist die Tatsache, dall er, als er in Kenia aufwuchs, in den
Kikuyu-Stamm aufgenommen wurde und sich immer als Kikuyu
betrachtete, auch wenn er ein Weiller war. Da er ein vielseitig
interessicrter Mann war, ging er 1937 daran, eine ausfuhrliche
Studie tber die Briuche seines Stammes zu schreiben. Dabei
stand er unter der ziemlich zermiurbenden Beaufsichtigung von

*) Woman"s Mysteries of a Primitive People, von D. Amoury Talbor,
1915, §.196.

**) By the Evidence, Harcourt Brace Jovanovich, Inc., New York

und London, 1974, 276 Sciten.
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etwa hundert Altesten, von denen zwei beauftragt waren, be-
standig bei ithm zu bleiben, wenn er arbeitete. Obgleich er durch
seine Aufnabme in den Stamm mit gewissen Aspekten der reli-
giosen Lehren der Kikuyu vertraut war, gibt er freimitig zu,
dall es viel zu lernen gab, woruber seine Generation nicht un-
terrichtet worden war. Und selbst unter den Altesten bestand
ein hierarchisches Gefiige. Leakey war ein Alterer des zwei-
ten Grades.

Ein noch beredteres Beispiel finden wir in den Studien von
Marcel Griaule und seiner Mitarbeiter unter den Dogon von Mali.
Von 1931 an hat dieser franzosische Ethnograph das Leben
dieser bemerkenswerten Menschen erforscht, die seine Fragen
geduldig vom exoterischen Standpunkt aus beantworteten. Erst
nachdem sie ihn sechzehn Jahre lang beobachtet hatten und
seine Fragen immer eindringlicher wurden, so dall man sie niche
langer mit “einfachem Wissen” beantworten konnte, beschlos -
sen sie, ihm ihr “tiefes Wissen” anzuvertrauen. Obgleich die-
ses Wissen esoterisch ist, ist es dennoch, streng genommen,
nicht geheim, denn es steht allen offen, die meinen, es aufgrund
ihrer sozialen Stellung und ihrer moralischen Lebensfihrung zu
verdienen. So kommt es, daf} viele, die die eine oder andere
Verantwortung in der Gemeinschaft tragen, “an der Seite der
zustdndigen Alteren sitzen”, um dieses Wissen zu erlangen —
ein Prozel}, der sich langsam entwickeltr, ja in der Tat lebens-
lang dauert. Es ist wiederum bemerkenswert, die Analogie mit
dem Sanskritwort wpanishad festzustellen, das tlbersetzt wird
mit “niederzusitzen in der Ndhe von” und bedeutet, dafl jemand
zu Fillen eines anderen sitzt, so dal} auf diese Weise geheimes
Wissen ubermittelt werden kann; mit der Zeit kam es dann, dal}
dieses Wort die esoterischen Lehren selbst bedeutete. Ebenso
bemerkenswert ist es, dafl die Sammlung der tberlieferten Leh-
ren, die als die Upanishaden bekannt wurden, ungezihlte Ge-
nerationen hindurch von Mund zu Ohr mitgeteilt wurden, bevor
sie etwa 600 v.Chr. niedergeschrieben wurden. Es war genauso
wie bei den Dogon, wo das “tiefe Wissen” von dem Junger, der
bereit war, in der richtigen Gemiitshaltung an den Knien der
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Alteren niederzusitzen, mindlich empfangen wird.

Als Griaule und seine Mitarbeiter die exoterischen und die
esoterischen Mythen crforschten, fanden sie schliefilich, dal}
die se

ein logisches System von Symbolen zu sein schienen, das ein Gedan-
kengebdude ausdruckt, welches man nicht einfach als Mythe bezeich-
nen kann. Denn dieses Gefuge von Begriffen offenbart, wenn man sie
studiert, einen inneren Zusammenhang, ein geheimes Wissen und ein
Erfassen grundlegender Realitdaten, gleich jenen, von denen wir Euro-
paer uberzeugt sind, dafl wir sie erlangt haben. *)

Erstaunlich ist, daf} dieses “tiefe Wissen” ganz offensicht-
lich schon immer da war, aber auch Griaule, dessen Motiv kei-
nesfalls oberflachliches Interesse war, mulite erst seinen Wert
beweisen und die richtigen Fragen stellen. Germaine Dieterlen,
die viele Jahre mit ihm zusammenarbeitete, berichtet, daf} sie
die Erfahrung gemacht hat, dafl es dem Initiator, ganz gleich
welchen Grad an Wissen er besitzt, nicht erlaubt ist, dem Ein-
zuweihenden von sich aus irgend etwas zu enthillen, wenn er
nicht dapach gefragt hat. Sie veranschaulicht das mit einem
kleinen Vorfall, der sich wdhrend ihrer Forschungen ereignete:
Tag fir Tag ging sie an den gleichen aufrechtstehenden Stei-
nen voniber, die ihre Neugier emregt hatten, aber ihr Gewdhrs-
mann, mit dem sie 25 Jahre zusammengearbeitet hatte, gab ihr
von sich aus keinerlei Erkldrung. Schliefilich, als sie wieder
einmal an diesen Steinen voriibergegangen waren — so erzdhlte
Madame Dieterlen —, “sagte ich lachend zu ihm — denn in Afrika
sind die Menschen sehr heiter —: ‘Damit hat es irgendeine Be-
wandtnis, und Sie haben mir nichts dardber gesagt!”” Er er-
widerte: “Sie haben mich nicht gefrage.” **) Darauf erkldrte er
ihr die symbolische Bedeutung der Steine. Diese Hiiter ihrer

*) African Worlds, Studies in the Cosmological ldeas and Social
Values of African Peoples, herausgegeben bei Daryll Forde, Oxford
University Press, 1954, S.83.

**) Réincamation el Vie Mystique en Afrique Noire, Presses Uni-
versitaires de France, Paris, 1965, Seite 185 - 186.
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alten Uberlieferungen befolgen genau die Regeln, die von den
echten Okkultisten jederzeit befolgt wurden: Wahrheiten werden
nur mitgeteilt, wenn danach gefragt wird, und es wird nicht mehr
davon mitgeteilt, als der Empfanger verstehen kann; wenn je-
mand nur ein paar Tropfen braucht, ist alles weitere nutzlos,

denn ¢s wird nicht aufgenommen werdcn.

Wenn wir liber die spirituellen Schatze Afrikas so wenig
wissen, konnte das wohl deshalb sein, weil wir, was die Kultur
anbetrifft, peinlich genau auf aullere Einzelheiten achten; wenn
¢s sich aber um das Herz und um die Seele dessen handelt. was
die Menschen glauben, wir so selten die richtigen Fragen in
der richtigen und innerlich aufnahmefdhigen Haltung gestellt
haben?

Wenn ich aus den Bereichen meines cigenen unsterblichen
Teiles sprechen kénnte, waren Worte fiir das, was die Secle
nicht vergessen kann, blofle Verhiillung.

Selbst wenn bei unserer jetzigen Begegnung keine Worte
gewechselt werden, hallt leise von den Schatten aus ldngst ver-
gangenen Zeiten ein Echo in rascher Erwiderung, und die
Freundschaft ist erneuert.

Angenommen, ich sage: “Mir ist, als kenne ich dich von
friher” ?

Wirst du dann fragen: “Woher ?” oder “Wann ?”

Ist das wichtig? Sollen wir uns zuriickziehen, weil wir
uns nicht erinnern kénnen? Oder sollen wir den Augenblick

begrillen und zusammen weitergehen ?

Den Augenblick bewulit zu erleben, an dem wir uns wicder-
treffen, erhebt diese Begebenheit iiber alle Worte.

~ GERTRUDE W. HOCKINSON



Ein fehlendes Glied in der Religionsgeschichte.

1. M. Oderberg DAS FEUER DER SEELE

HEUTE, wo vergleichende Religionswissenschaft hdufiger
betrieben wird als je zuvor, ist man bestrebt, der Sehn-
sucht des Menschen nach dem Gottlichen, wie sie in der Ver-
gangenheit vielfdltig Ausdruck gefunden hat, einen geschicht-
lichen Rahmen zu geben. Es gibt jedoch nur wenige Gelehrte,
die mehr bieten als eine Reihe dullerer Begebenheiten, die ein-
traten, wenn eine neue Religion geborer wurde und in einem
bestimmten Volk entstand. Solche Ereignisse geben kaum einen
Hinweis auf die Tiefe der religiosen Erfahrung, durch die manch
einer damals angeregt wurde, sein L.eben in einem neuen Blick-
winkel zu sehen oder es mit neuem Vorzeichen zu beginnen.
Man wird dabei an den Eisberg erinnert, von dem nur ein Bruch-
teil Uber der Oberflache des Meeres zu schen ist. Auf die Re-
ligion angewendert ist das, was im Leben der Anhdnger sichtbar
wird, diese kleine Spitze uber dem Wasser — in der Tiefe sind
die unsichtbaren Stromungen, die Geist und Seele bewegen. Der
Religionsgeschichte, wie wir sie¢ in den Standardwerken vorfin-
den, fehlt ein Bindeglied — die unfalibare Essenz, die von dem
spirituellen Teil des Menschen aussuamt und die einzelne Men-
schen von Zeit zu Zeit dazu inspiriert, die uralten Wahrheiten
der jeweiligen Zeit entsprechend darzustellen.

Ganz allgemein konnte man die Religionen in zwei verschie-
dene Arten klassifizieren. Die ¢ine Religion betont das Stre-
ben, wobei die Anhanger ermutigt werden, einem Vorbild nach-
zueifern, einem Vorbild, das man verehrt, weil dieser Mensch
in bezug auf das Leben und seine Probleme Erleuchtung erlangt
hat. Die andere Religion hat ihren Ursprung in einer ‘Offen-
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barung’, die jemand erfahren hat. Seinc Anhidnger glauben an
thn oder an sie, weil sie einzigartige Personlichkeiten sind, die
eine gottliche Lehre empfangen haben. Die erste Religionsart
ladt jene ein, die ‘versuchen wollen’ — Menschen, die daran ar-
beiten, thren Charakter und ihre Erkenntnis zu vervollkommnen;
sie werden immer mehr zu einer solchen hervorragenden Person-
lichkeit, der es gelungen ist, ihr Menschsein zu vergeistigen.
Die zweite Religionsart stellt die Glaubenslehre auf, die spater
oft erstarrt und zu einer Bruderschaft der ‘Erlosten’ wird; nach
deren Meinung befinden sich die anderen auflerhalb des Tem-
pels. Die Anhidnger beider Richtungen dringen zum Herzen des
Gottlichen vor, wie es die Symbolgestalt Krishna in der Bhaga-
rvad-Gifda, dem unsterblichen klassischen Werk der Hindu, leicht-
verstandlich erklart.

Der verstorbene Professor Arnold Toynbee war der Ansichrt,
Zivilisation entstehe meistens als eine mystische Antwort auf
eine Herausforderung; oder, um es frei wiederzugeben, als eine
menschliche Antwort auf eine spirituelle Herausforderung. Ob-
wohl diese Theorie von mehreren akademischen Historikern
kritisiert wurde, hat sie viel fur sich. Schliellich priift jeder
Geschichtsforscher eine Anzahl Dokumente und wiahlt dann das
aus, was seiner Meinung nach zu dem betreffenden Ablauf der
Ereignisse pafit. Die Bedeutung, die er einer bestimmten Sache
zuschreibt, héangt von seiner bereits bestchenden Ansicht ab.
Wenn er die eine Auffassung der anderen vorzieht, so beruht
das auf einem Werturteil, das genaugenommen das Resultat
eines schon vorher entwickelten Standpunkts ist. Ein materia-
listischer oder skeptischer Historiker wird wohl kaum irgend-
welche nichtmaterialistischen StrOmungen wahrnehmen, wie sie
in den taglichen Ereignissen zum Ausdruck kommen, geschweige
denn, sie in Betracht ziehen. Eine blole Aufzeichnung der man-
nigfaltigen Vorkommnisse, die jetzt als religios bezeichnet wer-
den, ldft die tatsdchliche Antriebskraft, die eine Neufassung
der alten grundlegenden Gedanken einleitete, nicht ersichtlich
werden.

So verhalt es sich zum Beispiel mit den verlorengegangenen
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Aufzeichnungen aus den Anfidngen des Christentums. Vom Neuen
Testament selbst erhalten wir wenig mehr als eine Anzahl an-
scheinend unlosbarer Probleme, wenn wir es als die Geschichte
tatsachlicher Begebenheiten lesen. In cinem neuen Buch aus
ciner Reithe von Blchern gibt Hugh J. Schonfield bei seinen Un-
tersuchungen tiber die Urspringe dicser Religion eine ausge-
sprochen buchstabliche Auslegung. T'he Pentacost Revolution*)
setzt das Thema seiner friheren Werke The Passover Plot, Tho-
se Incredible Christians und The Jesus Party fort, namlich das
Thema vom sozialpolitischen Gesichtspunkt aus zu betrachten.
Seine Bucher zeichnen sich durch gewissenhafte Nachforschung
und eine Fulle von Linzelheiten aus. wobet jede wichtige Tat-
sache belegt wird. Die Zusammenstellung seines Materials
und dic Behandlung der Vorgiange, uber die er berichtet, erfolgt
jedoch sozusagen von einem dulleren Gesichtspunkt aus. Das
bedeutet, c¢r geht mit religiosen Schriftsticken so um wie der
akademische Historiker mit scinen Unterlagen tuber ein Volk
oder cin bestimmtes Ereignis, tiber Menschen oder Angelegen-
heiten, Bewegungen, Revolutionen und Gegenrevolutionen. Wo
ist das Herz der Christos-Lehre, die magische Essenz oder das
Charisma, das die ersten Anhanger anzog und inspirierte und
seither so viele Millionen Menschen in der verwestlichten Zi-
vilisation gestarkt hat?

Es stimmt, dafl Hugh Schonfield einc Chronik von Ereig-
nissen vorwceist, die er aus vielen Quellen zusammengestellt
hat, aber das ecigentliche Wesen des Chrisi-Seins entschlupft
durch das Sieb seiner Folgerungen. Er versuche, alles zu ver-
schmelzen, und gibt uns dabet nur ¢ine Analyse der dulleren
Scite der Uberlieferungen. Der Hintergrund ist da, aber der Star-
Akteur im Vordergrund — die mystische Kraft — fehlt.  Er be-
ricksichtigt nicht die Beitrdge zu der Religion, die aus vielen

Teilen des Mittleren Ostens stammten, dic nicht zu denen ge-

*) Macdonald and Jane's, London, 1974, 312 Seiten mit Chrono-
logie und Index.



horten, in denen der Avatar*) erschien. Die gnostischen Sckten
in Judada und den angrenzenden Gebieten waren nicht die einzi-
gen, die etwas zu den Schriften beisteuerten, die wir christlich

nennen.,

Syrische Mysterienschulen gaben anschauliche Sinnbilder,
wie z.B. die Kreuzigung, die cine symbolische Zeremonie war
und fur den Kandidaten spirituelle Erleuchtung zur Folge hat-
te. Fr wurde auf ein kreuzformiges Lager gebunden als Zei-
chen dafiir, dall scin Leben an Geist und Materie festgekniipft
war; an der Stelle, wo sich die zwei Arme des Kreuzes trafen,
befand sich der Zentralpunkt, der symbolisch den Sitz seiner
Offenbarung darstellte. In anderen Worten, der Treffpunkt von
Materie und Geist ist da, wo die beiden Krafte im Gleichgewicht
sind, wo eine Welt oder ein Mensch in Erscheinung tritt. Mit
Lederriemen an Hand- und Fullgelenken, sank der Korper in
Trance, wahrend die Seele des Kandidaten bewufit durch die
psychologischen Erfahrungen schwebte, die den Zustinden nach
dem Tode entsprechen.

Die Mysterienschulen pragten auch Ausdricke wie die ‘Die-
be’; das bezog sich auf die Uneingeweihten, die dic Brosamen
der Weisheit vom Tisch der Eingeweihten ‘stahlen’. Das heilit,
die ‘Diebe’ waren jene Neophyten, die noch nicht durch ihre
eigene innere Gottlichkeit erleuchtet waren. Jeder Winkel und
jede Spalte ihres Charakters muliten ganz und gar gepriift wer-
den. Kein Fiinkchen von Selbstsucht, Ehrgeiz oder Unbarm-
herzigkeit durfre Ubergangen werden, denn nur den Kandidaten,
die grindlich vorbereitet waren und die ganz durchdrungen wa-
ren von dem Wunsch, ihren Mitmenschen zu dienen, konnte man
vertrauen, daff sie das erworbene Wissen nicht mifibrauchten.

*) Avatar ist ein indisches Wort fur ein Wesen, dessen Korper,
Seele und Geist aus drei verschiedenen Quellen stammen. Die Seele
oder der mittlere Teil wird von einem schon fortgeschrittenen Men-
schenwesen ubernommen, wahrend der spirituell-gouliche Teil durch
die L’bcrschattung einer Wesenheit zustande kommt, die schon durch
und uber die menschliche Stufe hinaus entwickele ist.
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Die wirkliche Geschichte, die im Neuen Testament ver-
ankert 1st, fehlt in Schonfields Darstellung, trotz der Berichte,
die er iiber einzelne Personen auf dem Schauplatz und tber ihre
Handlungen gesammelt hat. Wie schr solche Beschreibungen
auch ins cinzelne gehen mogen, so sind sie doch angesichts
des groflen Themas, das den ‘Fall’ des Geistes in die Materie
zum Inhalt hat, von geringer Bedeutung, wobei mit dem ‘Fall’
der Prozefy gemeint ist, der die Evolution der latenten Eigen-
schaften nach sich zieht und auf die die Involution in eine
selbstbewufite Gottheit folgt. In diesem Sinne bedeuten die
‘Diebe’, von denen die spirituclle Wesenheit des Menschen ‘ge-
kreuzigt’ wurde, auch dic matcriellen Fesseln, die im tdglichen
Leben unser Korper darstellt.  Von diesen 'Dieben’ sagte man,
daBl sie uns unscrer spirituellen Veranlagung ‘berauben’, weil
sie die niederen Wunsche unserer triebhaften Natur sind, unser
Bestreben, auch die unstofflichsten und gelautertsten Aspekte
in unserem leben vernunftgemdfl zu deuten und auf eine mate-
riclle Ebene herabzuziehen.

Man hat erkldrt, das Neue Testament sei keine genaue Dar-
stellung dessen, was in der Vergangenheit geschah, und einige
Gelehrte behaupteten sogar, es sei tuberhaupt nicht historische
Begebenheit. So weist Albert Schweitzer zum Beispiel in sei-
ner Geschichte der Leben-Jesu-Forschung darauf hin, daB} die
zeitgenossischen Beweise zu sparlich sind, um ein Kirchen-
dogma darauf zu grinden. Es scheint jedoch nicht das Bestre-
ben der ersten Christen gewesen zu sein, mit den Evangelien
einen genauen Bericht tiber die Ereignisse jener Zeit in Judaa
zu geben. Sie waren zufrieden, sich “Chresten” zu nennen,
d.h. Aspiranten mit dem Bestreben, Christen zu werden, oder
Manner und Frauen, die durch Christos, die mitleidsvolle Seele
des Kosmos, erleuchtet wurden.

Wenn die heiligen Schriften nicht wirkliche Geschichte sein
sollen, so waren sie sicherlich als Leitfaden fiir Wanderer auf
dem Weg in die Bereiche des ‘inneren Raumes’ oder Bewult-
seins gedacht. Was auch immer wihrend der Zeit geschehen
sein mag, als die Romer den Mittleren Osten besetzt hatten,
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jede Episode im Neuen Testament ist spirituell wahr; es wird
dargestellt, was wir alle innerlich durchzumachen haben, wenn
wir Selbst-Bemeisterung erlangen wollen.

Zur Zeit der Wintersonnenwende im Dezember verhelfen wir
dem géttlichen Kind im Herzen zur Wiedergeburt — wiesen nicht
die ersten Christen in einem besonders schonen Hymnus auf
ihren Christus als "Sol Invictus” hin, die unsichtbare “Sonne”
in jedem von uns? Zur Zeit der Oster-Tagundnachtgleiche fei-
ern wir eigentlich die Erinnerung an die ‘Passion’ oder das Op-
fer jenes hoheren Elements in seinem Bestreben, dem niederen,
unserem menschlichen Seclbst zu helfen. Diese anschaulichen
Geschichten waren nicht auf die urspringlichen Christen be-
schrankt. Sie waren vicelmehr den skandinavischen Volkern und
den Kelten, den Agyptern und iiberhaupt noch vielen Menschen-
rassen gemeinsam. Sie alle feierten die Epiphania oder das
“Erscheinen” des gottlichen Aspektes im menschlichen Selbst —
die Gottlichkeit, die sich im Herzen aller Wesen befindet.

Die gnostische Seele der neuen Religion wurde durch ihren
materialisierten Korper vernichtet, als das Christentum flir das
Romische Reich zu einem offiziellen Glauben und zu einem In-
strumentarium wurde, dessen sich der Staat bediente. Nun wur-
de die “fleischliche Lehre” gepredigt, von der Paulus sagte,
dal} er sie nicht lehre; vielmehr trachtete er danach, in allen,
mit denen er zusammenkam, das Bewufitsein zu erwecken, dal}
der Gottesfunken oder das Christuswesen uns allen cigen ist.

Es wire falsch anzunehmen, dall es irgendeiner Religion
nur allein so erginge, dal}l ihre urspringlichen I.ehren durch
dogmatisches Gedankengut, das von Generationen von Menschen
mit geringerer Etkenntnis stammt, uberlagert werden. Die schwe-
re Hand der systematischen Theologie licgt auf uns allen. So
wie die Mystiker des Westens davor gewarnt haben, zu schr am
Buchstaben festzuhalten, zu viel zu theorctisieren, und vor den
Gefahren eincer Orthodoxice, die ex cathedra spricht und Gleich-
formigkeit vorschreibt, genauso hat Tsong-kha-pa im 14.]ahr-

hundert in Tibet sein Volk davor gewarnt, eine neue religiose
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Schrift, die zu seiner Zeit iber “Buddha-Essenz” entstand, nach
"Art der Brahmanen’ fiir unfehlbar zu erkldren. Er betonte, dall
alle Wesen eine “Buddha-Essenz” hatten, und es sei unsere
Pflicht, diese zum Ausdruck zu bringen.

Die vier Jahreszeciten des Altertums konnen als die vier
Himmelsrichtungen des Kompasses aufgefalit werden, von denen
alles Gute und jede Ermutigung herkommen. Wozu wir uns ent-
schliefen und was wir mit dem tun, was wir empfangen, hiangt
von unserer Zuneigung und den Gefuhlen fiir andere ab, wobei
wir alle Reisegefiahrten auf dem Wege sind, mit dem Ziel, als
Menschen erlost zu werden und uns in die Scharen der Gotter
cinzureihen, die uber das Universum herrschen.

Diese Gedanken und was sie tber den Menschen und den
Kosmos besagen, reprasentieren die Essenz der Religion. Sie
stromen direkt aus dem Herzen des Seins, das stindig mit neuem
Leben pulsiert und neue Ausdrucksformen sucht. In diesem wei-
ten Universum ist nichts statisch, alles fliefit. So wie der Opal
durch das in ihm eingeschlossene Licht in feurigem Glanz leuch-
tet, genauso enthalten die Religionen in sich den Glanz der
gottlichen Erleuchtung ihrer Griinder und der Myriaden ihnen
ergebenen Diener. Dicse Fahigkeiten miissen in uns erweckt
und durch liebevolle Handlungen hervorgeholt werden, wenn wir
in das Herz irgendeiner Religion eindringen wollen. Nur dann
konnen wir ihren Sinn und Zweck wirklich verstehen und was
hinter der Erscheinung der tdglichen Ercignisse, die damit ver-
bunden sind, wirklich vor sich geht.
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.as Licht der Lichter
Sieht immer auf das Motiv, nicht auf die Handlung,
Der Schatten der Schatten sieht nur die Handlung.

— WILLIAM BUTLER YEATS




